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Ostur, vidbit og mjélkurvérur
Létt og laggott 400 g 211 211 232 279 211 | 32,2%
Léttmjélk 11 95 95 97 102 95 | 74%
Undanrenna 1 | 95 96 99 107 95 12,6%
MS Syrdur fjomi 10%, 180 g e 146 163 179 146 | 22,6%
Skolaostur 26% kg 1.190 1.190 1229 1253 1190 | 53%
AB mj6lk 11 186 187 194 205 186 | 10,2%
;)ska;ogun m/melénukokkteil - 180 74 78 81 85 74 14,9%
KEA skyr Hraert 500 g 136 137 145 156 136 | 14,7%
Blar Kastali 125 g 256 257 276 299 256 | 16,8%
Braudmeti og kex
Heilhveitibraud - 6dyrasta kiloverd 179 266 257 268 209 255 270 392 179 |119,0%
Myllu Fitty Samlokubrau 500 g 239 240 255 249 338 288 287 350 239 | 46,4%
Flatkokur djrasta kiléaverd - skra em 583 814 600 550 691 965 550 | 755%
nidur grémm og verd
Alpen Musli - orginal 6djrasta e 1192 932 931 e 1.005 1.051 1193 931 | 281%
kiloverd
Kellog's All bran - 6dyrasta kil6verd 878 1.090 918 918 e 954 976 1.098 878 25,1%
;f;‘feyrg“‘ Cheerios - odjrasta 949 1.033 978 e 1.048 1.046 1.090 1.409 949 | 485%
Kijotvorur og alegg
Kjaklingur heillferskur - 6dyrasta 698 898 898 841 949 649 | 46,2%
kiloverd
Lambalzerissneidar - Kryddlegid - 1.596 2.298 1.960 2115 2421 1596 | 51,7%
6dyrasta kg
Hamborgarar 4 stk. (4x80g.) 100% | gag 569 698 651 798 538 | 483%
nautakj6t m.braudi
Pepperoni f sneidum - édjrasta 1.998 25811 2.498 2.866 3.128 1998 | 56,6%
kiloverd
Frosnar vérur
Kjlklingur heill frosinn kg 549 689 659 650 699 549 27,3%
Laxabitar m. Rodi kryddadir - e 1.435 1.898 1.743 1.898 1435 | 323%
|Kiléverd
Kijoris Graenir Hlunkar 8 stk 407 408 438 548 699 407 71,7%
Emmessis isblém 4 stk e 298 359 382 449 298 50,7%
Désamatur og purrvorur
Hrisgrién - 6dyrasta kiléverd 230 358 329 307 360 230 56,5%
Pasta skrfur/slaufur - 6dyrasta 198 238 258 277 396 198 |100,0%
|Kiléverd
Frén Krem kex - 6dyrasta kiloverd e 723 694 756 915 694 31,8%
Olifuolia Extra vigin - Odyrasta 1.078 1.145 718 1.182 1.364 718 | 90,0%
|litraverd
:&eny Crocker Carrot Cake mix 500 e 545 479 556 648 479 35,3%
Orio kex - skré nidur pyngd 169 170 209 211 265 169 56,8%
Gerber bamamatur - Gulrzetur 1.225 e 1.238 1.335 1488 1123 | 325%
6dyrasta kiléverd
Libby's tématsésa - 6dyrasta 292 e 410 367 483 280 | 72,5%
kiloverd
Kaffi, te og kakémalt
BKI kaffi 500 g e 399 499 499 e 549 589 522 598 399 | 49,9%
X - - 3.325 e 3.395 3.395 3.690 3.205 5580 4.239 6.990 3205 |1121%
Nescafé gold - ddyrasta kil6verd
Pickwick Forest it - 20 stk i e 385 379 379 414 308 415 386 419 308 | 36,0%
pakka
Avextir og graenmeti
Appelsinur, per kg.- Odjrasta 179 184 195 195 198 189 245 204 249 179 | 39,1%
|Kiléverd
Avocado - Odyrasta kiléverd e 440 449 448 589 499 579 515 599 440 | 361%
Bananar, per kg - Odyrasta kiléverd 229 179 277 169 259 289 289 249 298 169 76,3%
Laukur, per kg. Gulur venjulegur 65 55} 65 65 58 87 79 70 88 55 60,0%
Kinakal - 6dyrasta kil6verd 209 199 215 215 269 199 329 248 348 199 | 74,9%
Paprikaraud, per kg - Odjrasta 329 330 339 339 677 498 499 261 678 329 |106,1%
|Kiléverd
Spinat - 6dyrasta kilverd em 1630 1620 1620 2.995 1.863 1.963 e 1.949 2.995 1620 | 849%
Agtrkur, per kg - 311 340 311 311 391 299 386 343 397 299 | 32,8%
Perur, per kg - Odyrasta kiléverd 408 409 398 396 - 448 475 429 430 479 396 21,0%
Drykkjarvorur
Brazzi Appelsinusafi - 11 e 115 109 109 123 115 124 122 159 109 | 45,9%
—
Appelsinusati 100% hreinn - 11 99 109 109 123 115 124 149 131 219 90 |1212%
6dyrasta litraverd
Pepsi Max 1/2 | 104 104 109 107 122 115 123 114 125 104 | 20,2%
Léttol - 500 ml, 6dyrasta stk. 69 80 95 93 85 - 9% 97 89 99 69 | 435%
Seetindi og snakk
Orbygliupoppkorn - 6djrasta 582 579 670 670 788 603 672 823 579 | 42,1%
|Kiléverd
Freyju Hris 6dyrasta kiléverd e 1.995 1.825 e 1.756 1917 1971 2195 1.756 25,0%
Noa Kropp - 6dyrasta kilverd 1148 1745 1755 1755 1.498 1.408 1652 2113 1148 | 841%
Appollo lakriskonfekt - 6dyrasta 898 e 1.197 1.197 1.323 993 1171 1.327 898 | 47,8%
kiloverd
Hreinleetisvorur
Ajax Bathroom Spray - 750 ml 398 e 499 489 e 495 510 669 398 68,1%
Allmm){s Ultra Normal - ekki med 32 e 23 32 31 31 33 23 435%
veengum
Bleiur 6dyrastakiléverd - Fyrir 10 27 23 34 28 32 31 41 23 78,3%
KG barn

Leegsta verd




