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Laugardalur, Haaleitil®Bistadir
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Sundlaugavegi 7 « 105 Reykjavik
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Dreifing: Péstdreifning

Auglysingar: marg@heimsnet.is (Mar) simi: 568 8862
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Texti: Pordur Ingimarsson « thordingimars@gmail.com
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Margs visari um fangel5|smal herlendls

»Petta dypkar pekkingu mina og
vidhorf til fangelsismaéla,” sagdi

einn nemenda vid vidskipta- og
hagfraedibraut vid Fjlbrautaskélann
vid Armaila i tengslum vid heimsékn
nemenda i l6gfreedidfanga i fangelsid
4 Hélmsheidi. Enilok vorannar-
innar var nemendum i 4fanganum
bodid, dsamt kennara 4fangans,
Ragnhildi B. Gudjénsdoéttur, i vett-
vangsheimsokn i fangelsid par sem
nemendurnir urdu margs visari um
fangelsismal hérlendis.

Bédvar Einarsson, stadgengill for-
stédumanns, tok einkar vel 4 méti
hépnum og kynnti fyrir peim starf-
semi fangelsisins, sem er gaesluvard-
halds- og méttokufangelsi, med deild
fyrir kvenfanga og adst6du fyrir
afplanun styttri fangelsisrefsinga og
vararefsinga.

Fyrsta fangelsid 4 Islandi sem
byggt er sem fangelsi

Bédvar upplysti nemendur m.a. um
ad fangelsid 4 Hélmsheidi sé fyrsta
og eina fangelsid sem byggt er og
hannad sem fangelsi 4 {slandi en
Litla-Hraun var byggt sem heilbrigdis-
stofnun i upphafi.

Gerdur var g6dur rémur af heim-

s6kninni en nemendum fannst fréd-
legt og dhugavert ad fa ad kynnast
starfsemi fangelsisins og skoda
adstoduna med beinum haetti.

Adstada til fyrirmyndar

Fangelsid 4 Holmsheidi var opnad
10. juni 4rid 2016, en par er haegt ad
vista 56 fanga 4 fj6rum sérdeildum.
Oll adstada fyrir fanga i fangelsinu er
til fyrirmyndar, svo sem témstunda-
adstada, likamsraektaradstada og
adstada fyrir vinnu og ndm ad ségn
Bodvars. Gardar umhverfis fangelsid
fyrir utivist eru stérir og godir.

o,

Verkefni i fangavinnu eru fjélbreytt
og margvisleg og ma par medal ann-
ars nefna hugmyndavinnu, hénnun
og framleidslu fyrir fyrirteekid

Fangaverk.

Fangaverk er netverslun fyrir vorur
sem framleiddar eru af féngum i
fangelsum landsins. Vinnustadir sem
framleida vorur eru hugsadir sem
hluti af grunnstarfi fangelsanna til
pess ad utvega vistmoénnum storf &
medan fangavist stendur. Hagt er
ad kynna sér og versla vorur 4 fanga-
verk.is

RBG

Sumarid i mlaborgmn

Sumarid er alveg 6rugglega a neesta leiti pegar borgar-
buar verda fyrir dvaentu stefnumoti vid listgydjuna &

ferdum sinum um midborgina.

NU hafa Listhépar- og Gotuleikhis Hins Hussins tekid
til starfa og setja peir avallt mikinn svip & borgarlifid. |
ar starfa 12 Listhépar ad afar fjdlbreyttum og metnadar-
fullum verkefnum &dsamt Gétuleikhusi Hins Hussins &
vegum Reykjavikurborgar. Borgabuar geta gengid ad
pbeim visum & sameiginlegum uppakomum a Fostudags
fidrildum pann 7. og 28. juni i midborginni fré kl.12:00.-
14:00. Einnig munu héparnir gledja mann og annan

& hatidarholdunum & 17.juni og sidan verda peir med
Vaengjaslatt sidustu sameiginlegu uppakomuna i mid-

borginni pann 11. jali fra kl.16-18

SAVARS
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Laugardalur, Hialeitil@Bustadir

Auglysingasimi 568 8862

Hitt Husid er midstdd ungs félks & aldrinum 16-25 éra.
Medal fjoimargra verkefna par eru Listhopar Hins Huss-
ins sem starfraektir eru yfir sumartimann og eru léngu
ordnir émissandi partur af idandi sumarlifi Reykjavikur.
Ungu folki gefst kostur a ad saekja um og koma med
hugmyndir ad skapandi verkefnum og valdir einstakl-
ingar f& sidan teekifeeri til ad vinna ad list sinni i atta
vikur. Mikid af ungu og efnilegu listafolki stigur sin fyrstu
skref a listabrautinni med starfi sinu i Listhépum og er
um ad gera ad missa ekki af sameiginlegu uppakomum
beirra i sumar.

VERIP VELKOMIN
EINKAREKID APOTEK I ALFARALEID
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_ iy Laugardaga fra 10:00-18:00
UV Sunnudaga fr4 13:00-18:00
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Hetta og prilembingarnir

/Arin Dokka var fyrst 4a ad bera i
Laugardalnum i Reykjavik petta
vorid. Han bar lambakéngi og lamba-
drottningu féstudaginn 10.mai.
Konunglegu titlarnir fylgja gjarnan
fyrstu lémbunum faeddum 4 hverjum
bze. Pegar betta er ritad hafa baest vid
tveer gimbrar undan Kylju og prilemb-
ingar undan Hettu, einn hratur og
tveer gimbrar. Fadir allra lambanna er
hraturinn Jokull.

Um leid og eer hefur borid lambi sinu
eda 16mbum i heiminn tekur hin vid
ad kara afkvaemin. Pad pydir ad hun
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Saudburdur i Fjo

sleikir slim og bl6d af peim og setur
par med lykt sina 4 lémbin. £rin
pekkir svo i framhaldinu 16mbin sin
alyktinni. Lamb er 3-4 kg ad pyngd
begar pad kemur i heiminn eda alika
bungt og nyfaett barn. M6édurhlut-
verkid fer &num premur vel en peer
dvoldu fyrst um sinn & afmérkudum
sveedum i kindastiunni medan peer
myndudu god og sterk tengsl vid
l6mbin.

Pad er vinsalt medal skélahopa
ad heimsaekja gardinn i lok hvers
skolaars. Starfsfolk fraedsludeildar

Dokka og lambakéngur og lambadrottning

Iskyldu- og hisdyragardinum

Nyjar sumarvorur streyma inn

Vid erum flutt & Dalveg 30 - 201 K6‘|;avgi
loelladonnaii

simi 517 6465 » www.belladonna.is

bydur upp & frédleiksstundir um
dyrin kl. 10:15 og 11:15 hvern virkan
dag ut grunnskolaarid. Hvada dyr
eru tekin fyrir i fré8leiksstundum fer
eftir fjolda gesta, stemningu og vedri
hverju sinni.

1 Fjolskyldugardinum hefur starfsfélk
verid i 6da 6nn ad undirbtia sumarid,
dytta ad og yfirfara leiktaeki og svaedi
vida um gard. Ménnudu leiktaekin
verda 61l opin alla daga frd og med

1 juni.
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Utskriftarsyning MA nema i mynd

Reetur ad rekja — hin 6rpunna idil-
rét, Utskriftarsyning meistaranema
i myndilist vid Listahaskola islands
opnadi nylega i Nylistasafninu.

A syningunni deila listamennimir
atta & personulegan hatt med
okkur hugmyndum sinum og
skarpri syn & samtimann med hlio-
sjon af hverfulleika, umbreytinga-
meettiog hrynjandi lifsins & 6llum
timum.Yfir komandi vikur munu
nemendumnir bjoda til leidsagna par
sem tveir peirra munu segja fra og
spjalla um verk sin i senn.

Fimmtudagurinn langi

30. mai 20:00 - 20:40
Camilla Cieroni og Galadriel
Gonzélez Romero

Sunnudaginn

2.j0ni 17:00- 17:40

Jette Dalsgaard og Sunneva Asa
Weisshappel

Midvikudaga
sunnudaga 17:30 - 17:45
Gjomingur eftir Camilla Ceroni
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Laugarmnesskoli

A fundi Skéla og fristundasvids
Reykjavikurborgar nyverid voru
kynntar breytingar a deetlunum fyrir
uppbyggingu skélahusnaedis 1 hverf-
inu. Petta er stefnubreyting fyrir
alla skélana og meirihattar breyt-
ing & starfsemi og husneaedismalum
Laugarnes-, Laugarlekjar- og Lang-
holtsskoéla.

begar petta birtist hafa verid haldnir
fundir med starfsmoénnum og for-
eldrum skéla sem voru békadir i
sérstokum forgangi og utan vid
almennt skipulagt fundarstarf. Svo
bratt bar malid ad, ad ekki var unnt
ad nyta reglubundna fundi ibuarads
Laugardals til ad fjalla um malid. Peir
eru nd samt haldnir ménadarlega.
Skola- og fristundasvid kynnti m4lid
4 fundi ibuarads Laugardals b 29.05.
og taekifeeri til ad senda inn umsagnir
til og med 31.05.2024.

Meginbreytingin er ad stefnt sé ad
byggingu safnskdla fyrir unglingastig
skolanna priggja til ad byrja med,
fjolga yngri stigs sk6lunum um einn
(Laugarlakjarskdla) og vera 4fram

Skolar i uppnami vid Laugardal

Laugalaekjarskoli

med safnfristund fyrir 3. - 4. bekk
allra skélanna saman eins og hefur
verid reynt nt um nokkurt skeid.
Nidurstada er kynnt sem ordinn
hlutur, en bodad er frekara samrad
vid ibta 4 hénnunarstigi.

Borgaryfirvsld boda kuvendingu fra
fyrri stefnumérkun unna i itarlegu
samradi vid skélasamfélagid og ibua
um ad framtidaruppbygging skola-
starfs { Laugardal verdi 4 grundvelli
vidbygginga vid farsaelu skélana okkar
og 6breyttum hverfisbrag. Skéla-

og fristundarad (SFR) hafdi eftir
samrad og itarlega greiningu valid
pann kost i oktéber 2022 eda fyrir
19 ménudum sidan. Studningur ibua
vid p4 nidurstddu sast vel { dskorun
ramlega 1.000 manns til borgaryfir-
valda um ad velja p4 svidsmynd. Ein
af svidsmyndunum sem var hafnad
b4, var ad byggdur yrdi safnskdli
unglingastigi sem myndi taka vid
nemendum fra Laugarlakjarskdla og
Langholtsskéla. I framhaldi ad raska
starfi skélanna briggja og m.a. skipta
Laugarneshverfi upp i tvo skélahverfi

fyrir 1-7.bekk.

Langholtsskoli

Bedid hefur verid i 6preyju eftir ad sja
aeetlanir um framkveemdir vidbygg-
inga skélanna. Pratt fyrir itrekadar
tilraunir hagadila til ad f4 upplysingar
um 4zetlanir, hefur algjér pégn rikt

af hendi borgarinnar. A vettvangi
ibtiarads hefur endurtekid verid reynt
ad f4 upplysingar um préun méla, an
arangurs. Sémuleidis satu ibtar Laug-
ardals opinn fund med borgarstjéra
nyverid par sem ekkert var minnst &
bessar fyrirhugudu breytingar. bvi er
ekki ad undra ad komi flatt upp 4 folk
ad fa nu skyrsla fra névember 2023
par sem adsteedur voru endurmetnar
og & grunni hennar kynnt ad fyrri
dkvordun yrdi afturksllud. T pessu
ferli hefur ekkert samrad verid vid
fulltria ibtiarads Laugardals.

Med einu pennastriki er framtidarsyn
um nokkra mikilvaegustu innvidi
hverfisins snuid 4 hvolf og samrad vid
ibtia og fagfolk i skélum hverfisins
virt ad vettugi.

Umtalsverd ahrif 4 hverfid

Verdi petta nidurstadan mun dkvérdun

SER enduréma i skipulagi hverfis-

ins til langrar framtidar. Skélagerd
peirra priggja skéla sem mélid vardar
verdur brotin upp. Af skyrslu SFR er
ljést ad ferdatimi fj6lmargra unglinga
i skéla verdur allt ad 27 minutur.
Safnskola 4 unglingastigi verdur gert
ad taka vid nemendum & uppbygg-
ingarsvaedum sem nu tilheyra Alfta-
myrarskéla og Vogaskola. Safnskdl-
inn mun kalla 4 aukna bilaumferd i
gegnum hverfid og i grennd vid skél-
ann. Hverfisbragur Laugarnesshverfis
mun taka miklum breytingum med
tviskiptingu skélahverfisins sem 61l
deemi syna ad setur vik 4 milli vina og

fjélskyldna peirra.
Skortur a heildarsyn plagandi

Um langt skeid hefur verid ljést ad
uppbygging innvida i Laugardal hefur
ekki dugad til ad uppfylla parfir ibta
fyrir skyldunam og adstada fyrir
ipréttakennslu hefur verid 4 hrak-
hoélum. Deiliskipulagi byggingarl6da
i hverfinu hefur endurtekid verid
breytt, 16dir sem hafa verid setladar
atvinnuhusnzdi hefur verid breytt i
ibudarhtisnaedi. Ibuasamtokin hafa
endurtekid bent 4 i umségnum
sinum vid slikar breytingar ad deetlun
skorti um uppbyggingu innvida og ad
borgaryfirvéld beri abyrgd 4 ad deetl-
anir séu uppferdar og ad pau geti
uppfyllt sinar skyldur gagnvart 6llum
ibum. [ Adalskipulagi Reykjavikur-
borgar er m.a. fjallad um ad petta
verklag skuli vidhafa.

Tbdasamték Laugardals hafa spurt
hver sé stadan & framreikningi nem-
endafj6lda hverfisins og afmérkun

skélahverfa m.v. breytt byggingar-
aform. Erindi sem fér til Skéla

og fristundasvids og Eignasvids
Reykjavikurborgar hefur, pratt
fyrir itrekanir, legid ésvarad i fleiri
ménudi.

Hvert er hlutverk fulltria ibua i
samradi ?

[ pessu mali hefur fulltraum ibaa
verid haldid utan vid efnislegar um-
reedur i addraganda dkvardana og
gefst sidbuid teekifeeri til einhvers
konar samréads. Pad er audvelt ad
upplifa sem svo ad parna fylgi ekki
hugur mali pegar kemur ad yfirlys-
ingum um samrad og ibualydreedi.
Pad veldur dhyggjum pegar horft er
til pess ad Ibuasamtékin eiga fulltrtia
i samradi um fleiri mal; m.a. samradi
um Sundabraut, Hverfisskipulag fyrir
Laugardal og um komur skemmti-
ferdaskipa til Faxaflahafna.

Stjérn Ibasamtaka Laugardals mun
fylgjast med pessu og 6drum malum
afram og midla sinum upplysingum a
Fésbokarsidu samtakanna. Samtokin
eru b6 aldrei 6flugri en félagsmenn
og ibuar sem gefa sig i starfid. Pad er
ekki hlutverk fL ad taka akvardanir
ipessum stéru malum en ad skapa
adstaedur fyrir samtalid og ad koma
med grenndarpekkingu ad bordinu
er etv okkar mikilvaegasta innlegg.
DPétttaka ibta sér svo um pad sem 1t
af stendur.

Med grannakvedjum, Lilja Sigriin
Jonsdottir, formadur Ibiasamtaka
Laugardals og fulltrii peirra i ibvarddi
Laugardals

Utfararpjonusta

Runars Geirmundssonar

Stofnad 1990

Traust fjolskyldufyrirteki i aratugi

Simi - 567 9110 - utfarir@utfarir.is -

www.utfarir.is
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Vantar malara ?
Ekkert mal.

Vio komum og bjodum i verkid
bér ad kostnadarlausu.

Jon. Simi: 6631343
Bjarki. Simi: 7758599

Malarameistari

&jbmalun.is

=ajbmalun @ gmail.com

@jbmalun

Menntaskdlanum vid Sund.

i sima 411-4915.

onJune 1, 2024

Vogaskdli og
Fossvogsskoli
Nyir kjorstadir

New polling stations

Vid forsetakosningar 1. juni nk. verda nyir kjorstadir
i Fossvogsskéla og Vogaskéla.

i Fossvogsskoéla kjosa allar gétur sunnan Bustadavegar
fra Haaleitisbraut ad Reykjanesbraut.
Vogaskoli pjonar nu kjosendum sem adur kusu i

i Reykjavik er haegt ad fletta upp sinum kjorstad og kjsrdeild
eftir heimilisfangi 4 vef borgarinnar: reykjavik.is/kosningar.

Einnig er haegt ad hringja i kosningaver Reykjavikurborgar

There will be new polling stations in Fossvogsskdli
and Vogaskodli in the upcoming presidential elections

Fossvogsskdli is now the polling station serving the area south
of Bustadavegur between Haaleitisbraut and Reykjanesbraut.
Vogaskadli serves as a polling station for voters that previously
voted in Menntaskdlinn vid Sund.

Residents in Reykjavik can look up their polling station
reykjavik.is/en/elections or contact the Reykjavik City
elections help desk at 411-4915.

Fossvogsskoli
Hadaland 26
108 Reykjavik

Vogaskéli
Vid Skeidarvog
104 Reykjavik

5

;i; Reykjavik







Laugardalur, Haaleiti & Bustadir

REYKJAVIKURBON

FIMM STJORNU EINKUNN

1. 8. 8. 8. 8¢

STEKKJARBAKKI 4 - 6 « 109 REYKJAVIK
SiMI 782 3330
reykjavikurbonstodin@gmail.com

Timapantanir fyrir herraklippingar eru éparfar!

HARSNYRTISTOFA

greidan

Greidan Harsnyrtistofa « Haaleitisbraut 58-60 « Simi 581 3090

/

&Q?“{ARS?’O - =

b > Utfararpjonusta
- Z b 7

et Lyfir 70 dr

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

- 7
(oig @ %
6‘ o——/ .‘ '

Fiklar: hver eru bjargradin?

Pad er ymislegt sem getur snert huga manns i gegnum
lifid. Ef ad adsteedur manns breytast, eins og til deemis vid
veikindi eda f6tlun, p4 hugsar madur hlutina stundum
upp 4 nytt og 4 allt annan hatt en 40ur. Pad er stutt sidan
mal kom upp i fjolmidlum sem snerti mig djupt og ég hef
hugsad mikid um. Pid hafid eflaust flest heyrt af pessu
lika. Gigtarleeknirinn Arni Témas Ragnarsson var sviptur
laeknaleyfi af landleekni fyrir ad skrifa uppa morfinskyld
lyf fyrir marga skjolstaedinga sina. Malid er ad i ponokk-
urn tima hefur Arni starfad med Fri Ragnheidi i pvi ad
bjonusta f6lk sem 4 vid mjog alvarlegan fikniefnavanda ad
strida. Pjonustan snyst adallega um ad vernda f61kid fra
heettulegum adstaedum, sinna almennu heilsufari pess,
gefa peim 6ruggan samastad og heilbrigdispjénustu. Arni
hefur skrifad upp & daglega skammta af morfinskyldum
lyfjum fyrir margt af pessu félki pannig ad pad geti fengid
daglegan skammt af lyfinu an pess ad sa skammtur sé
banveenn eda blandadur einhverjum vidbj6di. Med pessu
getur f6lkid lifad mannsaemandi lifi 4n pess ad verda
farveikt af frahvérfum eda enda 4 gétunni par sem pad
parf ad harka fyrir naesta dépskammti og lendir i mis-
notkun og alls konar hreaedilegri reynslu. Hér er i 6llum til-
vikum um ad raeda einstaklinga sem eru mjog langt leiddir
og margar medferdir hafa ekki skilad drangri. Vandamalid
er ad kerfid gerir ekki rad fyrir pessu og teeknilega séd

er atferli Arna ekki leyfilegt. En hvad vard um almenna
skynsemi? Er ekki betra ad félk fai pessa pjénustu, geti
fari® nidri i apétek og fengid sinn daglega skammt og
bess a milli gert venjulega hluti eins og vid hin? Verid inna
heimilinu sinu, verid i betra sambandi vid sina nanustu og
burfa ekki ad selja sig eda brjétast inn til pess ad fjarmagna
randyr gotueiturlyf sem geta par ad auki verid stérhaettu-
leg? Eg 6lst upp med tvo fikla innd minu heimili pannig ad
ég bekki 6rlitid til sem adstandandi. Nainn zttingi minn
ndadi aldrei drangri i sinni barattu vid fikniefnadjofulinn
en bjé sin sidustu ar i Danmérku. Par komst hann inn 4
sambyli par sem bodid var upp & svipada pjonustu og Arni
hefur verid ad gera. Félk sem var langt leitt afengissyki
bjé i sinni ibad og fékk skammtadan pening daglega (med
eigin sampykki) til pess ad keypt veeri dkvedid afengis-
magn fyrir daginn. P4 vard f6lkid ekki farveikt af skjalfta
og frahvérfum en heldur ekki haetta 4 ad pad yrdi ut ur
drukkid eda fengi 4fengiseitrun. Audvitad vitum vid ad
daglega neysla 4 dfengi eda vimuefnum getur stytt lifaldur
og hefur sleem ahrif 4 heilsu. En ad vera forfallinn fikill

ati 4 gotunni styttir 1ifid enn meira og ytir undir gleepi og
tengslarof vid fislskyldu. Eg vona ad reglugerd hérlendis

(“Q‘Q)h"' . S

> Pankar Jonu Ranu ;%= 50560
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verdi breytt og sett verdi upp progromm i svipudum anda
og pad sem Arni hefur verid ad gera. bad er til folk sem
medferdir bara virka ekki 4 og begar pad er ordid svona
langt leitt af fiknisjikdémi getur pessi nalgun Arna verid
st lang mannudlegasta og best fyrir allt samfélagid. Arni
er madur kominn hatt 4 attreedisaldur og hann hefur lifad
timana tvenna. Hann veit hvad hann er ad gera. Hann er
ad lina pjaningar og gefa félki taekifeeri 4 ad lifa mannseem-
andi lifi.

Fuglalif og vorid

Nuna er skemmtilegur timi 4rs i gangi af pvi ad vorid
kveikir svo mikid lif. Fuglarnir eru 4 fullu ad bua til hreidur
og varp i gangi vida um landid. Peir finna sér maka sem hja
sumum tegundum verda lifsférunautar. Pad er fallegt. Vid
purfum ad syna tillitssemi og vera varkér a peim sl6dum
par sem varp er i gangi. Eg var nu einleegur addaandi
Tjarnarinnar i Reykjavik sem barn enda var fatt skemmti-
legra en ad fara pangad til ad gefa 6ndunum braud. Er
til eitthvad sem er islenskara en pad? Pad getur leynst
akvedin saluhjlp i pvi ad fylgjast med fuglalifinu. Ut um
eldhtsgluggann minn sé ég smafugla sem eru i 6daénn ad
finna sér hreidurefni eins og mosa eda litil sprek til pess ad
gera sér hreidur. Pvilikur dugnadur. Vi Husdyragardinn
hafa lika nokkrar geaesir utbuid hreidur sem beer sitja 4 og
pad er addaunarvert hvad paer eru einbeittar { ad klekja ut
eggjunum. beer hreyfa sig ekki ur stad pétt madur nalgist
baer en hveesa ad manni ef of nélaegt er farid. Petta kalla
ég hugrekki og sterka moédurtilfinningu. Ja, natturan er
falleg 4 vorin.
Jona Runa Kvaran
www.jonaruna.com

Fallin er hjartans fola rés,
frjdls keerleiksrik en ddin.
Vina vinur hinum lifsljés

d veengjum, i nyheim, ddin.
Kraftatru, en keert i tdrin
komu Drottins résin ddin.
Keerleiks helid, hjartatdrin.

[ harmi sorga, himinn tcer
helgur engill, sdlin er veer.
Hugargull, hjartalist ncer
horpusdl i sélstreng sleer.
Aveg vokuaugu eilifd ncer
vonleysi harmur sdr 6beer.
Keerleiks engill, fagur neer.

Héf. Jona Runa Kvaran

- J

ODYR
gleraugu
umgjord og gler

Gleraugu med glampa og rispuvorn

19.900 kr.

Sérsmidum samdaegurs i
styrk +/- 6,0 med cyl. til 2,0

Margskipt gleraugu

39.900 kr.

Margskipt gler fré Essilor
(afgreidslutimi +/- tveer vikur)

Hamrahlido 17

Hus Blindrafélagsins
Simi e 552-2002
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Samtol
Matthiasar Johannessen
i nyrri bok

Matthias Johannessen, ritstjori Mbl. og skald, skrifadi
morg samtol vid valinkunna einstaklinga i Morgun-
bladid. Margt af pvi var venjulegt f6lk. Aldradir
sjomenn. Hundrad 4ra konur i sveit. Hestamadur eda
béndi. Midill eda kokkur. Malari eda flugstjori. Adrir
voru pj6dpekktir. Steinn Steinarr. Halldér Laxness.
Pall [s6lfsson. Kjarval. Sama hvort var — Matthias
syndi 6llum virdingu og hver og einn fékk ad njéta sin
4 sinn hatt.

[ pessari bok birtist trval 30 samtala sem Matthias

skrifadi, flest 4 arunum fra 1960-70. Tvo hafa aldrei
birst 4dur 4 bék. Einstakt turval, einsték bok.

Einstakt urval, einstok bok
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DORA

Hargreidslu- og rakarastofa
Langholtsvegi 128 ¢ Simi 568 5775

maria nila

STOCKHOLM

p
 Smur- og hjélbardapjonusta

« Alhlida bilavidgerdir og vidhald

SMURPJONUSTA

- SAMNINGAR
VID OLL HELSTU
BILAUMBOD

poin
Smurgto

KLOPP

Vid Vegmula  Simi 553 0440
Opid manudaga - fimmtudaga 8-18
fostudaga 8-16 J

! RAFMAGNSHJOL.IS

", . &

Margverdlaunud
hollensk rafmagnshjol

[
rafmagnshjél.is // Fiskislod u5 // Simi534 6600

Veist pi um Hverfistré Laugardals,

Haleitis

Tré i borgum hafa mikil og g6d ahrif &
umhverfid og lif borgarblia. Pau skapa
skjol, draga Ur mengun, eru busveedi
fugla og skordyra og gera umhverfid
fallegra og skemmtilegra. P4 hafa rann-
soknir synt fram & bein og maelanleg
tengsl milli trjagrédurs i borgum og betri
heilsu.

pott trjareekt i Reykjavik eigi sér tiltélu-
lega stutta sdgu, eru par mérg merkileg
tré, fallegar trjaradir og lundir. | borginni
ma finna aldargémul tré med frodlega
s6gu. | sumum hverfum og einstdkum
gotum eru akvednar tegundir aberandi
— oft reynitré, birki eda aspir. Pad getur
verid vegna pess hvad var i bodi & peim
tima eda eiginleika trjanna og samspils
peirra vid umhverfid. Pa ma vida finna
ovenjuleg tré, sem oft prifast betur en
margur hefdi haldid. Til ad mynda almur,
askur, hrossakastaniur, fiallapinur og eik.

i sumar mun Skégraektarfélag Reykja-
vikur Utnefna Hverfistré Reykjavikur
2024, i tiu hverfum borgarinnar. Oskad er
eftir tilnefningum fré ibaum og ahugafolki.
Valid verdur Ur tilnefningunum og fa
eigendur trjanna vidurkenningarskjol med
stuttum umfj6llunum um Hverfistré hvers
hverfis, pann 25. agust 2024. Onnur
gleesileg eda athyglisverd tré verda skrad
sérstaklega og pannig stutt vid skraset-
ningu merkilegra trjéa i borginni.

Heegt er ad tilnefna einstaka tré,

runna, trjaradir eda lundi. Astaedur fyrir
tilnefningu geta verid margskonar. Til
deemis ad tréd eigi sér merkilega soégu
eda ad akvedin trjardd sé einkennandi
fyrir hverfid. Pa getur verid ad grodurinn
veiti gott skjol eda ad tré ladi ad mikid

P R

Petta frabzera Klifurtré er vid Asmundarsafn i Laugardal. Fjoldi fallegra trjaa af mérgum tegundum

og Bustada 2024?

w
A
%

er i Laugardal, Haleitis- og Bustadahverfi, enda hverfin gréin og mikil vedurseeld.”

fuglalif eda ad trjalundur sé gddur sam-
komustadur fyrir folk i hverfinu. Sum tré
eru frabeer til ad Klifra i, onnur évenjuleg
0g enn onnur bara sérlega falleg.

Skogreektarfélag Reykjavikur hvetur folk
til ad senda inn tilnefningar & Hverfistré
Reykjavikur 2024, &
heidmork@heidmork.is

Tekid er vid tilnefningum til loka juli.

17. jini 2024

80 ara afmali lydveldisins

islenska lydveldid var stofnad 4 bing-
vollum pann 17. jani 1944 og fagnar pvi
80 ara afmeeli & &rinu. Vid skipulagningu

& 17 juni hafa verkefnastjorar Reykja-
vikurborgar lagt mikla ahersla & ad héfoa
til sem flestra hopa. Téluverd &hersla er
tildeemis 169 4 fjolmenningu en einnig

er sérstaklega horft til patttdku barna og
ungs folks.

Fyrst mé nefn ad nystidentar leggja blom-
sveig vid styttu Jons Sigurdssonar og ung-
skatar gegna stéru hlutverki allan daginn.
i addraganda 17. juni pa vinnum vid pétt

med Hinu husinu og ungu folki sem skipar
skapandi listhdpa og gétuleikhdsinu.
A17.juni &r hvert er haldin skridganga
fra Hallgrimskirkju nidur i Hljomskalagard
til ad fagna pjodhatidardeginum. Skrud-
gangan a 17. juni er hefdbundin og mikil-
veegur hluti af hatidarhdldunum & pj6d-
hatidardaginn. par leidir ludrasveitin
skrudgdnguna og taka ymsir adilar patt

i ad gleeda hana lifi t.d. sirkuslistafolkid

i Hringleik, Gotuleikhusid i Reykjavik,
dansarar og margir fleiri. Svo sameinast
ibtiar borgarinnar géngunni og fylgja
henni i Hljémskalagardinn.

Skatar taka patt i skrudgdngunni og
einnig hopar skapandi hdpar Hins Hiss-
ins og gétuleikhuss Hins Hussins. par
gefst ungu listafélki teekifzeri il ad koma
list sinni & framfeeri og svo utbyr gétu-
leikhusid sérstakt atridi fyrir pennan dag.

i Hljomskalagardinum er dagskra allan
daginn sem 4 sérstaklega ad hofda il
barna og par fara fram stértonleikar par
sem fiélmargir ungir listamenn koma fram,
medal annars er hefd fyrir pvi ad par komi
fram sigurvegarar Musiktilrauna pad &rid.

i

MOSFELLSBAKARLIS

MOSFELLSBAKARI

bU FERD KOKU FYRIR OLL

TILEFNI HJA OKKUR

HAHOLT 13-15

HAALEITISBRAUT 58-60



Nyja hverfio

vio Laugardalinn

A Orkureitnum er vandad til verka i hverju smaatrioi ad
innan sem utan, med vellidan ibua ad leidarljosi. Honnun,
ga0i og snjallar lausnir mida ad pvi ad skapa falleg og
vondud heimili i eftirséknarverdu hverfi.

Fjarfesting med betri samvisku Rut Kara leggur linur innanhiss

Markmidid er ad ibudirnar verdi Svansvottadar
og pvi engin skadleg efni notud i byggingar-
ferlinu, sem tryggir heilsusamlegri innivist.
Reiturinn hefur pegar hlotid alpj6dlegu
umhverfisvottunina Breeam Excellent.

Rut styrir fagadri hénnun innréttinga og leggur
linur i lysingu og litavali innan ib0da og |
sameign, svo Ur verdur falleg heildarmynd i
hverri byggingu. P4 munu snjallar lausnir |
loftskiptum ibUda hafa jakvaed ahrif 4 daglegt Lif.

Inngardar ad evropskri fyrirmynd

Fallegir inngardar flaeda yfir i sameiginlegt
svaedi med tjorn og villtum grédri, sem brytur
upp borgarlandslagid. Blagraenar ofanvatns-
lausnir setja svip & sveedid, en pbaer ganga Ut 4
ad nyta ofanvatn med nattirulegum heetti.

Tryggou pér ihud a pessum eftirsotia stad!

orkureiturinn.is
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Gadir grannar syngja

[ postnumeri 104 er starfraektur
kérinn Godir grannar. Tilurd kérsins
er st ad P6runn Sveinbjarnardéttir
baud sig fram til alpingis 4rid 1999
og med fulltingi G6dra granna
komst hun 4 ping. Peir sem huga &
pingsetu zettu kannski ad hafa petta
ihuga. Nafnid G6dir grannir er
komid pannig til ad pegar kérinn var
stofnadur bjuggu flestir kérmedlimir
i péstnimerum 104 og 105 og voru
pvi sannarlega g6dir grannar. | dag
eru korfélagar 17 og stjérnandi er
Egill Gunnarsson.

[ maibyrjun 16gdu kérfélagar land
undir fét og foru til frlands 4 kéra-
mot i borginni Cork en par var sam-
ankomid koérfélk vida ad ar heim-
inum til ad syngja og njéta séngs.

Detta kéramoét hefur verid haldid
teepa sjo dratugi. Pad var borgar-

Godit grannar i sumarklaedum

stjorinn i Cork sem setti hatidina,
ekki vitum vid hvernig val 4 borgar-
stjora i Cork fer fram en okkur
grunar ad bad purfi ad fara i raddprof
a.m.k. séng borgarstjérinn eins og
engill lagi® Smile eftir ad hafa sett
hatidina og bodid patttakendur vel-
komna. Ad hans séng loknum kom
hver kérinn 4 feetur 68rum fram og
s6ng en pad var einn kér sem atti hug
dheyranda fremur 66rum. Pad voru
Ukrainskir fléttamenn sem komu
fram i pj6dbuningum, sungu pj6dlog
og endudu a Jurévisjon vinningslag-
inu Stefania og pad matti vida sja tar
4 hvarmi eftir pann flutning.

Go6dir grannar komu vida fram en
ein af eftirminnilegri uppdkomum
var pegar sungid var i risastérri og
aegifagurri kirkju i beenum Cobh. Par
fengum vid mjog hlyjar méttokur

en pad var lika eina hlyjan sem vid

fyrir ira

nutum pvi inni i kirkjunni var svo
kalt ad pegar kdérséngvarar hofu upp
raust sina leeddist gufa ut ar peim
og settist innan 4 gleraugu svo vart
sa ut ar augum. Pa orti Gudmundur
korfélagi pessa visu:

barna ekkert song sig sjdlft,
sist pvi gleyma munum.
Vard d ténum hdum hdlt
og héla d gleraugunum.

Pad var sungid i fleiri kirkjum og vid
urdum beirrar dnzegju adnjétandi ad
f4 ad syngja { kapolskri messu. bad
er 6haett ad segja ad kirkjugestir hafi
tekid vel 4 moti kérnum, klappad var
eftir hvert lag og i lokin var uppklapp
og lag Henry Mancini, Moon river
sungid. Ekki alveg pad sem vid bjugg-
umst vid en sannarlega skemmtilegt.
Ad messu lokinni var kérnum bodid
i te og heimabakadar kékur og 6neit-

St. Colman’s Cathedral i Cobh

anlega minnti petta 4 ymsa breska
peetti sem sja ma i sjénvarpinu.

Detta var i alla stadi hin dnaegjuleg-
asta ferd, pad er gaman ad heyra i
kérum fra 6drum léndum, heyra nyja
kortonlist og sidast ekki sist ad vera
saman og syngja samar.

Latum pessum pistli lokid med ann-

arri visu eftir Gudmund Gudlaugs-
son, hirdskaldi Gédra granna.

I Cork allir brosa pvi blidasta,

i borginni er enn lidid fridasta.
En pad var um prju,

eda par um bil ji,

ad Grannarnir sungu sitt sidasta.

Sumarsmiojur i Kringlumyri 2024

10-12 ara (faedd 2011-2013)

Skraning inn 4 sumar.fristund.is

, . MANUDAGUR PRIDJUDAGUR MIBVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FOSTUDAGUR
Bustadir ()g 17. jini 18. juni 19. juni 20. juni 21. jani
9:30 - 15:30 9:30 - 12:30 9:30 - 12:30
’ o o Lokad vean Ferd i fristundagardinn Limmidagerd Brjéstsykursgerd
Ha,a,leltl 1;, j:,,.' B f Gufuneles 12:30 - 15:30 12:30 - 15:30 12:30 - 15:30
Sund Limmidagerd Brjéstsykursgerd
Stadsetning: Félagsmidstodin
Bustadir
MANUDAGUR PRIDJUDAGUR MIBVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FOSTUDAGUR
A .
Tunguvegur 25,108 RVK 1. juli 2. jali 3. juli 4. juli 5. jali
9:30 - 15:30 9:30 - 12:30 9:30 - 15:30 9:30 - 12:30
Ferd i Nauthélsvik Tie dye Ferd i Hisdyra- og Ferd i Arena Gaming
12:30 - 15:30 1220 Fjolskyldugardinn
Bragdarefsgerd Sund
MANUDAGUR PRIDJUDAGUR MIBVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FOSTUDAGUR
Laugardalur 17. juni 18. jani 19. juni 20. juni 21. juni
o a0l 9:30 - 12:30 9:30 - 12:30
Stadsetning: Félagsmidst6din . Ferd [ fristundagardinn Brjéstsykursgerd Limmidagerd
okad vegna ,
Préttheimar 17. jini i Gufunesbae 12:30 - 15:30 12:30 - 15:30 12:30 - 15:30
Sund Brjéstsykursgerd Limmidagerd
Holtavegur 11, 104 RVK
Z MANUDAGUR PRIDJUDAGUR MIBVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FOSTUDAGUR
1. jali 2. julf 3. jalf 4. jali 5. juli
K R I N G L U M Y R I 9:30 - 15:30 9:30 - 12:30 9:30 - 15:30 9:30 - 12:30
o iz Ferd i Nauthélsvik Tie dye Ferd i Arena Gaming Ferd i Hisdyra- og
FRISTUNDAMIDSTOD 12:300. - Fjslskyldugardinn
FAGMENNSKA - GLEDI - FJOLBREYTILEIKI Bragdarefsgerd Sund
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Alpyduhugraekt -

Hvers kyns agnuar geta verid til
stadar i vitund okkar vardandi dkvedna
atburdaras eda atvik, ekkert sidur
en gagnvart dkvednum samskiptum
eda tilfinningum. Ekkert okkar er
6skeikult og pad veeri synd ad segja
ad okkur takist allraf ad sjd vid okkur
sjalfum. Sér ilagi 4 pad vid ef vid sjalf
setjum okkur stélinn fyrir dyrnar

i milum sem gaetu fengid farsalan
endi ef vid geefum eftir 4 réttum
stédum i tilvikum par sem tilslakanir
eru mikilvaegar.

Einn flétur fyrirstédu sem vid pekkj-
um flest er pegar adrir og jafnvel
Skunnugir verda eins og talmar a leid
okkar ad fyrirfram dkvednum mark-
midum. Sum okkar gefast hreinlega
upp vid fyrstu augljésu hindrunina
sem & vegi okkar verdur og draga sig
i hlé, sar og svekkt. Oftast er pad veg-
na pess ad einhver 6fyrirleitinn og
fylginn sér sa astaedu til ad verda eins
og proskuldur i vegi fyrir pvi sem vid

ho6fdum hugsad okkur ad gera eda
framkvaema. Pad er alls ekki rétt ad
lata vidstédu annarra, sem kannski
er byggd uppa réngum eda dheilla-
venlegum dstaedum, gera okkur
vondépur eda mattlitil. Fremur
e@ttum vid sem oftast ad igrunda af
kostgeefni alla meinbugi 4 vidhorfum
okkar til okkar sjalfra og annarra.
Raunszei er mikilvaegt i 6llum
maélum pvi pad er liklegt til ad koma
okkur audveldlega yfir flestar paer
fyrirstédur sem 4 vegi okkar verda.
Ageett er ad vid venjum okkur 4 ad
nota skynsemina og leggjum 61l mal
rélega nidur fyrir okkur og vinnum
sidan skipulega ad g6dri nidurstédu.

Best er ad kunna skil 4 adalatridum
flestra hluta. Vid purfum ad finna
okkur kntin til ad kryfja til mergjar
allt pad sem hendir okkur og okkur
pykir t.d. bera i kjarna sinum ein-
hvers konar dragbit sem haegt veeri
med vinnusemi og langlundargedi

- Fyrirstoour

ad vinna bug 4. Pad segir sig sjalft ad
bad hljéta ad verda til fyrirstédur i
einhverjum tilvikum tengdum mark-
midum okkar og pram. Eitthvad

sem ekki er heaegt ad sja fyrir og vid
verdum ad vinna 4, haegt og bitandj,
ef vid héfum dhuga 4 farseelum endi
pratt fyrir ad dkvedin andstada sé
vidlodandi allan timann sem fram-
kvaemdin eda samskiptin standa yfir.

DPad er jakaent ad hafa léngun til ad
nd g6dum og gleesilegum arangri i
sem flestum mélum. Hyggilegt er ad
atta sig 4 pvi ad i allri uppbyggingu
eru einhverjar peer hindarnir i gangi
sem mogulega ma vinna bug 4 ef
vilji, vit og tri eru samhaefd. Pad er
enginn vandi ad pvzlast éviturlega
fyrir sjalfum sér og 6drum ef vid
kj6sum pad. Aftur & méti getur verid
erfitt ad vera uppérvandi vid sjélfan
sig og adra ef eitthvad moétdraegt og
hindrandi er vidlodandi.

Ageett er ad vid uppraetum allan
6tta vonbrigda innra med okkur

og latum fremur jidsama og vitleega
hvatningu reka okkur 4fram i att ad
markmidum okkar en neisama og
noturlega. Einkum 4 pad vid ef vid
kj6sum ad vinna til sigurs i flestum
adsteedum okkar og athéfnum.

Jona Runa Kvaran
www.jonaruna. com

P

,Omotstedileg.
Katie Josde
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www.uglautgafa.is

% Ugla

HVERFASBLADID

Laugardalur, Hialeitil#Biistadir

Auglysingasimi

568 8862

Sott tilbod

6.390 kr.

Stor pizza og hvitlauksbraud 15” pizza af
matsedliog 15” margarita eda hvitlauksbraud

15” pizza med 2 aleggstegundum, 12” hvitlauks-
braud, stor skammtur af braudstongum og 2L gos

Pantadu a netinu a

eda i sima 577 3333

15” pizza med 2 aleggstegundum

Heimsendingaratilbod

12” pizza med 2 aleggstegundum, litill skammtur
af braustongum og 2L gos

15” pizza med 2 aleggstegundum, stor skammtur
af braudstongum og 2L gos

Hadegistilbod
2. 490 kr.

9” pizza med 3 aleggstegundum og o,5L gos

bar sem pizzur eru gerdar meo fagmennsku og astriou
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- Erna G Franklin
poka samning hverfur MABhiA= | ahaAREEeay 2. Gjafakort fra Grenustofunni Austurveri
_” - Hulda Hjaltadottir
4 : ' 3. Satanskjaftar, bok fra Ulglu
fiord krafsar nibba - Jona borsteinsdattir
' 4. Yfirbot, bok fra Uglu
1 7 - Gudrdn Karlsdottir i
kusk slabb utandyra 5. Grofur &Vinnuvélar, bok fra Odinsauga
M 161 - Sigrdn Axelsdottir
] 8 '?‘"‘;‘ o 6. iskdlur fra Skiibb Laugarasvegi 1
pirada volri utan FRYA - Selma Hannesdottir
7. Happaprenna HHi - Karl Hillers
'_1_2_3_4_ 5_6__7_8_9_10_11___________________|
( BYGGPASAFN Dregl6 verdur Ur |
, ARNESINGA réttum lausnum 20. juni
VERDLAUNAKROSSGATA HVERFABLADANNA ~ Heeeebremner |
1. verdlaun - Gjafakort fr Kjikklingastadnum Sudurveri NN e |
2. verdlaun - Bénordin tiu, bok fra Tindi 3. verdlaun - Grimmlyndi, bok fra Uglu
4. verdlaun - M-samtdl, Grval, bok fra Tindi 5. verdlaun - Iskilur fra Skibb, Laugarasvegi 1 Heimili: |
6. verdlaun - Adgangur ad Byggdasafni Armesinga 7.verdlaun - Happabrenna HHI
Lausnir sendist til: Med oddi og egg, Verolaunakrossgata Kennitala: o
Q\D Sundlaugavegi 7, 105 Reykjavik |

Kjuklingastadurinn
* Sudurveri *

Platinum borgari med krispy Halfur kjaklingur med frénskum
bringu, kartéfluskifu, kali, papriku, og briinni sésu
pipar-majé og frénskum
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Foreldraporpio

- Samtok foreldra i Haaleitis-, Laugardals- og Bustadahverfi

Arna Hronn Aradottir

Nylega var gefin Ut forvara- og adgerda-
aeetlun Reykjavikur 2024-2027 sem bygg-
ist a lydheilsustefnu Reykjavikurborgar,
Heilsuborginni Reykjavik: ,,Borgin sem ég
vil bua i. Baedi forvama- og adgerdaaaetl-
unin og lydheilsustefna Reykjavikurborgar
eru samofnar 6drum stefnum borgarinnar
par sem neer &l starfsemi hefur med beinum
eda Obeinum heetti ahrif & heilsu og lidan
borgarbua. Adgerdarazetiun forvarna er
unnin & grundvelli breidrar samvinnu allra
peirra sem koma ad farseeld barna i Reykja-
vik og pess vegna er samstarf vid foreldra
i hverfum borgarinnar mikilveegt, ad stydja
vid verndandi peetti barna og ungmenna

i hverfinu okkar eins og adgerdaraaetiun
forvarna kvedur & um.

Foreldraporpid var stofnad i januar arid
2018 af foreldrum i hverfi Haaleitis, Bust-
ada og Laugardals, félagar eru stjornir,
varastjornir foreldrafélaga grunnskdla
asamt fulltrdum foreldra i skdlaradum.
Markmid félagsins er ad vera samrads-
vettvangur foreldrafélaganna og efla
samstodu foreldra i hverfinu. Félaginu
er eetlad ad koma sjénarmidum foreldra
um skdlamal og forvarnir & framfeeri

sem og ad bua til skemmtilegt samfélag
frodra foreldra. Heimili Foreldraporpsins
er stadsett @ Nordurmidstod, Efstaleii,

og verkefnastjori forvarna er starfsmadur
Foreldraporpsins. Helga Margrét Gud-
mundsdéttir var verkefnastjori/starfsmadur
félagsins fra upphafi til arsins 2023

sem i samstarfi vid Foreldraporpid hélt
morg malping med markmid félagins ad
leidarljosi.

Fyrrum forseti lydveldisins, Fru Vigdis
Finnbogadottir, skrifar i inngang bokar:
,»Velferd barna: Gildismat og abyrgd
samfélags*, ad born séu okkar helsti
fiarsjodur sem veita okkur nyjan leerdéom
med hverri kynslod sem 4 eftir peirri eldri
kemur. ,,Bérn eru blessun heimsins. Allt
sem lytur ad velferd peirra og lifshamingju
hlytur ad koma okkur vid“. Med ordum Fru
Vigdisar ad leidarljosi hefur Foreldraporpid
og foreldraféldgin innan hvers skola lagt
mikla aherslu & foreldrasamstarf og studn-
ing vid foreldra med freedslu, samradsvett-
vangi og skipulogdu foreldra/ibtardlt &
hverju skolaari pvi farsaeld barna i hverfinu
kemur Foreldraporpinu vid. Prautseigja
foreldrafélaga til margra ara er mikilvaeg
en pau halda Uti skipuldgdu rolti til pess
ad skapa 6ruggt umhverfi fyrir bdmin okkar.
Skipulagt foreldra/ibtardlt minnkar likurnar
4 ad born og ungmenni okkar lendi i ad-
steedum sem pau rada ekki vio.

Ekki méa gleyma pvi ad roltid myndar
einnig samstodu og samfélag foreldra til ad
stydja vid hvort annad i foreldrahlutverkinu
sem margir foreldra upplifa ad sé ordid
margpeettara i dag med tilkomu samfél-
agsmidla. bad er ometanlegur studningur
fyrir foreldra ad hafa breitt tengslanet i
60rum foreldrum i neersamfélaginu pvi
foreldrar eru taldir taka upplystari akvard-

anir og geta verid 6flug rodd umbéta. Ad
tala saman skapar verndandi patt fyrir
bdrnin okkar pvi pannig er haegt ad vinna
t.d. gegn einelti og forddmum og studla ad
auknum skilningi og umburdarlyndi milli
fiolbreyttra hopa (Samtdk Heimili og skoli).

i samstarfi vid Nordurmidstdd og Sam-
félagslogregluna hefur Foreldraporpid
haft pad forvarnahlutverk i vetur ad bua

til samfélag sem studlar ad druggu hverfi
med pvi ad kortleggja hdpamyndanir og
annad sem fram fer i hverfinu. Adkoma
foreldra hefur verid mikilveeg og vill Nordur-
midstdd pakka Foreldraporpinu innilega
fyrir pa prautseigju sem pau syndu med
skipuldgdu rolti um hverfid, ad gefast
ekki upp a ad skapa 6ruggt umhverfi fyrir
bérmin okkar. | samstarfsnetid eru avallt
velkomnir fleiri ibtar og fleiri foreldrar
leik- 0g grunnskolabarna sem hafa ahuga
& godum félagsskap og génguferdum um
hverfid og um leid ad fa jafningjastudning.

Foreldraporpid mun byrja naesta starfsar
sitt med krafti en fraedslukvold verdur
haldid fyrir foreldra og ibua, | september
2024. Dagskra verdur auglyst i agust.

Med dsk um gledilegt sumar.
Arna Hronn Aradott,
verkefnastjori. Nordurmidstdd.

brivio form

Skdlptdrar eftir Anni Bloch og Sigurén Olafsson

Pradir og

Kirsten Rosenvold Geelan, sendiherra Danmerkur a islandi, opnar sumar-
syningu Listasafns Sigurjons Olafssonar i safninu ad Laugarnesi fostudaginn
31. mai kl. 16.

A syningunni sem nefnist Praedir og privié form eru privid textilverk dénsku
listakonunnar Anni Bloch og valdir skulptdrar Sigurjons Olafssonar.

Verk pessara listamanna eru 6lik ad utliti, en Anni og Sigurjon eiga pad sam-
eiginlegt ad hafa skapad 6hefdbundin listaverk med gémlu hefdbundnu
handverki. Baedi hafa pau unnid i natttruefni og nytt sér Gt i sesar pa mogu-
leika sem efnid leyfdi. Verk Anni eru unnin med nél og praedi i silki, hamp
eda jafnvel kopar. Verk Sigurjons a syningunni eru hdggvin i tré, og oft med
ymsum viébdtum, brosud malmverk eda métud i leir.

Anni Bloch er menntud fra Handarbejdets Fremmes Seminarium og er af
sidustu kynslod peirra sem leerdi Utsaum. Hun stundar idn sina til list-
skopunar en jafnframt pvi hefur hin rannsakad Utsaum lidinna alda og pvi
sem Utsaumi tengist. Nidurstddur rannséknanna hefur hun birt i riti sinu
Dabstgj Kristenklzeder, Historien om daben, barnesynet og tekstilerne og

i greinum i fagtimaritum. Han hefur haldid syningar & verkum sinum i Dan-
mérku, Svipj6d og 4 islandi.

Sunnudaginn 2. juni klukkan 14 leidir listakonan gesti um syninguna.

Sigurjon Olafsson (1908 1982) bjé i Danmérku & arunum 1928 45 vié nam
og storf. Ad loknu seinna stridi flutti hann heim og bjo og starfadi vid list

sina til &viloka. Heimili hans og vinnustofu var sidar breytt og par er nu safn
listaverka hans. Sigurjén var medal brautrydjenda abstraktlistar & islandi auk
pbess ad vera talinn einn helsti portrettlistamadur sinnar samtidar.

Fondet for Dansk-Islandsk Samarbejde og Dansk Islandsk Fond hafa styrkt
syninguna.
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ALLIR UT AP HJOLA
MED TUDOR

Eitt mesta arval landsins
af rafgeymum i allar
gerdir farartaekja

| Traust og fagleg pjonusta « : Vi

BESKORIRI

SERFRADINGAR [ RAFGEYMUM

TUDOR

TUDOR

Bildshofoa 12 « 110 Rvk « 577 1515 » skorri.is

N\ GONGUGREINING

Finnur pu fyrir verkjum i
stodkerfinu?

* Reynslumesta starfsfolkid
e Notum besta btinad sem vol er a
» Teknileg innlegg fyrir alla ské

Timabodkanir i sima 481-1000

-

eda kiktu a
www.gongugreining.is

Kiktu til okkar i Lagmula 4

Laugardalur, Hialeitil@B1stadir

Auglysingasimi 568 8862

Prottur mun ekki gefa iprottasvadi barna
eftir undir skolalod

Samkvaemt fundi skéla- og fristunda-
rads Reykjavikurborgar fyrr { manud-
inum hefur borgin akvedid ad breyta
um stefnu i skélaméalum i Laugar-
dalnum. Til st6d ad byggja vid Laugar-
nesskola, Laugalakjarskéla og Lang-
holtsskdla til ad meeta pérfum og
fjolgun nemenda St akvérdun var
tekin 4ri® 2022 eftir langt samrads-
ferli vid skdlastjérnendur og ibua
Laugardals.(GKJ)

Nu stendur til ad byggja sérstakan
safnskéli fyrir nemendur i 8. - 10.
bekk, en ekkert samrad var haft

um pessar azetlanir vid ibtia eda
skolastjérnendur og ber Reykjavikur-
borg fyrir sig breyttar adsteedur sem
adalastaedu pess ad breytt var um
eetlun. Tprottafélagid bréttur hefur
gef1d ut eftirfarandi yfirlysingu um
malid:

A fundi Skéla- og fristundarads
borgarinnar, sem fram fér 13.

mars sl., 16gdu skola- og fristunda-
radsfulltraar Samfylkingarinnar,
Framsoknarflokksins og Pirata til
endurskodun & fyrri dkvordun borg-
arinnar um vidbyggingar vid skola i
Laugardalnum. Vilja fulltraar falla
fra fyrri &formum og byggja pess i
stad einn unglingaskéla, svokollud
svidsmynd 4 i skyrslu starfshéps um
undirbuning framkveemda, dags. i
névember 2023. I peirri svidsmynd
er kvedid 4 um uppbyggingu ungl-
ingaskdla i Laugardalnum og koma
brjar 163ir til greina samkvaemt
skyrslunni. L6d nr. 1 1 umreeddri

skyrslu er Prihyrningurinn en st 168
er og verdur 4 ipréttasvaedi Prottar
samkveaemt samkomulagi félagsins
vid borgina fr4 1996.

11j6si framangreinds hefur laganefnd
broéttar farid yfir ssmkomulag félags-
ins vid borgina. Telur laganefndin
ljést ad tillaga ad stadsetningu ungl-
ingaskoéla milli gervigrasvallar og
skautahallarinnar byggir 4 peirri
réngu forsendu ad umreett sveedi,
b.e. Prihyrningurinn, sé vid hlid
ipréttasvaedis Prottar en ekki 4
ipréttasvaedi félagsins. Med samningi
bréttar og Reykjavikurborgar fra 12.
desember 1996, um flutning félags-
ins ar Saevidarsundi yfir { Laugardal,
lét Reykjavikurborg Protti i té afnot
af tilgreindum sveedum, par 4 medal
svaedinu milli gervigrasvallar og
Skautahallar, p.e. Prihyrningi. Sam-
kvaemt samningnum skal Préttur
hafa afnot af peim svaedum sem um

raedir svo lengi sem félagid starfar i
Laugardal. Ekkert i samningi adila
heimilar Reykjavikurborg einhlida
ad taka til sin svaedi sem latin voru
brotti i té. Prihyrningurinn er pvi og
verdur hluti af ipréttasveedi Préttar.

Vill adalstjérn brottar pvi hér med
koma pvi 4 framfeeri ad ekkert sam-
rad hefur verid haft vid félagid um
umraedd aform borgarinnar og komu
pau félaginu i opna skjéldu. Pad
kemur ekki til greina af halfu félags-
ins ad gefa umreett ipréttasvaedi eftir
enda gegnir bad veigamiklu hlutverki
istarfsemi pess. Parna fara m.a. fram
stérir vidburdir 4 bord vid ReyCup

og 6nnur knattspyrnumét sem gerir
brotti kleift ad halda rekstri sinum
gangandi. Préttur mun pvi ekki ad
Obreyttu gefa ipréttasvaedi sitt eftir
undir skélaléd.

Adalstjorn Prottar

Sumarskoli Prottar 2024

Skraningar eru hafnar i Sumarskoéla Préttar 2024
fyrir bérn faedd 2014-2017. Fyrstu tveer vikurnar

Il N

sem og sidustu tveer vikurnar verdur bodid upp 4
heilsdags namskeid. Annars eru ndmskeidin fra
09.00-13.00 og bodid upp & geeslu fra 08.00-09.00.

1bodi er ad taka mat i hadeginu.
Dagskra:
+ Sumarskoli 10-14 jani
+ Sumarskoli 18-21 jani
+ Sumarskoli 24-28 jani
+ Sumarskoli 1-5 juli
«Sumarskoli 8-12 juli
«Sumarskoli 15-19 jali
«Sumarskéli 6-9 agust
« Sumarskoli 12-16 agust

Skolastjorar eru Abraham bjalfari 7. flokks og
Baldur Hannes pjalfari 5. flokks og fyrirlidi meist-

araflokks karla.

Skraning fer fram 4 Sportabler sidu félagsins, sem

finna m4 4 heimasidu Prottar.

NYTT A iISLANDI...

Hdageeda natturulegar harvorur fra TANINO
sem vernda og styrkja hdrid eru komnar i s6lu
avefnum okkar - scala.is

bu getur lika kikt vid hja okkur ad Lagmula 5.

LAGMULAS
108 REYKJAVIK

Scala

HAIR & MAKEUP

| 553 1033

PANTABU TiMA

noona.is/scala

fb.com/scala.hair

www.scala.is
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Laugarda?sprestakall

- Kirkjurnar vid Laugardal

Sumarmessur alla sunnudaga kl. 11, samfélag sem naerir baen og frid.

Laugarneskirkja

9. juni sr. Hjalti J6n Sverrisson og Magnuis Ragnarsson organisti.

16. juni sr. Asta Ingibjorg Pétursdéttir og Magnis Ragarsson organisti
23. juni sr. Asta Ingibjorg Pétursdéttir og Elisabet Pordardéttir organisti.

A myndinni eru fra vinstri til haegri: Simon C Larsen, Hafrtn Sigridur Pétursdattir, Elin Salbjérg
Agnarsdattir, Ama Rut Amarsdattir, Arbjorg Sunna Markisdéttir, Maximilian Alexander Martinsson ! i - . 3 ] o
og Guri Helena Petersen en fyrir framan hépinn er Johanna Andrea Magn(sdattir. 30. juni sr. Asta Ingibjorg Pétursdéttir og Bjartur Logi Gudnason organisti

Skoda hvernig stodva megi Askirkja

7.juali sr. Sigurdur Jénsson og Bjartur Logi Gudnason organisti

fra m g a n g h e i l a sj li kd 6 m a 14. juli sr. Sigurdur Jénsson og Bjartur Logi Gudnason organisti

21. juli sr. Sigurdur Jénsson og Bjartur Logi Gudnason organisti

Lyfjafyrirteekid Lundbeck { Danmérku st6d nylega fyrir stérri keppni sem 28. juli sr. Hjalti og Lisa organisti

kallast ,, Drughunters®. Hépi nemenda af nattarufraedibraut Fjolbrautaskoélans . .

vid Armula var bodin pétttaka i keppninni. Keppnin snyst um ad koma med LanghOItSklrk]a

hugmyndir um hvernig stodva megi framgang heilasjitkdéma eda leekna 4. 4gust sr. Hjalti Jén Sverrisson og Magnus Ragnarsson organisti

paidi? nemendur velja sér eitt vidfangsefni heilasjikd6ma, sem peir afla sér 11. 4gtst sr. Gudbjorg Johannesdoéttir og Elisabet Pérdardottir organisti.
belddngar 18. agtst sr. Gudbjorg Johannesdoéttir og Elisabet Pérdardottir organisti.
Islenski hépurinn fékk sérstakt hrés fyrir kynninguna sina. Fyrir islensku 25. dgust sr. Gudbjorg Johannesdottir og Magnis Ragnarsson organisti.
krakkana var undirbuningurinn fyrir keppnina pverfaglegt samstarf raun- .

greina og dénsku. Ad auki:

17. jini Gudspjonusta undir berum himni 4 thugunarbrautinni vid Résagardinn

Keppnin vekur dhuga nemanda & laeknisfraedi
i Laugardal. Sr. Sigurdur Jénsson og Bjartur Logi Gudnason organisti.

»Nemendunum sjalfum fannst keppnin hafa gefid peim skemmtilegri syn a

donskuna og einn nemandi nefndi ad pessi keppni hefdi hvatt hann til ad . Gle ailegt samar!
reyna vid leeknisfraedina i framtidinni“ sagdi Simon Cramer Larsen, dénsku- b B .
kennari eftir ferdina. I lok april sidastlidinn hittust svo allir héparnir { Kaup- Q f / ‘ “o
mannahéfn og kynntu afraksturinn 4 dénsku fyrir démnefnd ad s6gn Guriar \ lg \ . , .
Helenu Petersen, dénskukennara, sem einnig var med i ferdinni. [ &Y ‘:‘ ‘? 4l > ‘ Vi
. ; i o (S » \J
Keppnin er fyrst og fremst setlud dénskum og faereyskum framhaldsskdla- oragll # 7 _W s S q F | -
nemendumfey;’ Fjéﬁ)rautaskélinn vid Armﬁlair einiy islenski framhaldsskélinn - ;"" S . ~ fﬂ : ": t Wz v " ;‘TE N |

sem tok patt.

’ =m v
I IFJOL_BRAUTASKOLINN
VID ARMULA

FJARNAM

Nyttu timann vel og stundadu
fjarnam i FA.

Skraning a sumaronn stendur yfir,
kennsla hefst 6. juni

Skraning a fa.is
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