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Listahatio hefsta laugardag'i

Listahatid hefst pann 1. juni og stendur fram til 16. jani. A opnunardaginn birtast s&skrlmsll og kynjaverur vid hofnlna sem
sirkushépuinn Hringleikur og leikgervastudidid Pilkington Props standa ad.
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Laugardaga wy heilsutengdum veroum
10:00 — 16:00
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Auglysingasimi 568 8862

Utgefandi: Med oddi og egg

Sundlaugavegi 7 » 105 Reykjavik
Ritstjori/Framkvaemdastjori: Mar Gudlaugsson, (abm.)
simar: 822 9688, 568 8862 « netfang: marg@heimsnet.is

Texti: Benény Agisson netfang: benaegis@simnet.is
Texti: Pérdur Ingimarsson « thordingimars@gmail.com
Lj6sm.: Simon Vaughan, simonvaughanljosmyndari.com

Prentun: Landsprent - Dreifing: Péstdreifing
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Sverrir Einarsson  )Jén G. Bjarnason Jéhanna Gudmundur Orn
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S: 896 8242 S:793 4455 Umsjén dtfara Framkveendastjori
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S: 862 0537
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Margs visari um fan

,Petta dypkar pekkingu mina og
vidhorf til fangelsismala,” sagdi

einn nemenda vid vidskipta- og
hagfraedibraut vid Fjlbrautaskélann
vid Armula i tengslum vid heimsékn
nemenda i 16gfreedidfanga i fangelsid
4 Holmsheidi. En ilok vorannar-
innar var nemendum i 4fanganum
bodid, 4samt kennara 4dfangans,
Ragnhildi B. Gudjénsdéttur, i vett-
vangsheimsokn i fangelsid par sem
nemendurnir urdu margs visari um
fangelsismal hérlendis.

Bodvar Einarsson, stadgengill for-
stodumanns, tok einkar vel 4 méti
hépnum og kynnti fyrir peim starf-
semi fangelsisins, sem er geslu-
vardhalds- og méttokufangelsi, med
deild fyrir kvenfanga og adstédu fyrir
afplanun styttri fangelsisrefsinga og
vararefsinga.

Fyrsta fangelsid 4 Islandi sem
byggt er sem fangelsi

Bodvar upplysti nemendur m.a. um
ad fangelsid 4 Holmsheidi sé fyrsta
og eina fangelsid sem byggt er og
hannad sem fangelsi 4 {slandi en
Litla-Hraun var byggt sem heilbrigdis-
stofnun 1 upphafi.

Gerdur var g6dur rémur af heim-

sékninni en nemendum fannst

frédlegt og dhugavert ad fa ad kynn-
ast starfsemi fangelsisins og skoda
adstoduna med beinum heetti.

Adstada til fyrirmyndar

Fangelsid 4 Holmsheidi var opnad
10. Juni 4rid 2016, en par er haegt ad
vista 56 fanga 4 fjérum sérdeildum.
Oll adstada fyrir fanga i fangelsinu er
til fyrirmyndar, svo sem témstunda-
adstada, likamsreektaradstada og
adstada fyrir vinnu og ndm ad ségn
Bodvars. Gardar umhverfis fangelsid
fyrir Gtivist eru stérir og g6dir.

gelsismal hérlendis

— o

Verkefni { fangavinnu eru fjélbreytt
og margvisleg og md par medal ann-
ars nefna hugmyndavinnu, hénnun
og framleidslu fyrir fyrirtaekid

Fangaverk.

Fangaverk er netverslun fyrir vorur
sem framleiddar eru af féngum i
fangelsum landsins. Vinnustadir sem
framleida vorur eru hugsadir sem
hluti af grunnstarfi fangelsanna til
bess ad utvega vistmoénnum storf

4 medan fangavist stendur. Haegt

er ad kynna sér og versla vorur &
fangaverk.is

RBG

Felagsutilega Landnema

Félagsutilega Landnema var haldin
helgina 26.-28. april { skataskala-
num Skatafelli i Skorradal. Skatar &
aldrinum 7-15 4ra voru par meettir
asamt foringjum sinum. Vid komuna
i Skorradal urdu skatarnir varir vid
dularfull hlj6d fra Skorradalsvatni
sem rekja matti til Skorradalsorm-
sins 6gurlega, pannig ad fyrsta verk-
efni helgarinnar var ad hrekja hann
4 brott. Til pess purftu skitarnir ad
leysa ymsar prautir og setja sérstakt
ormatéfraduft 4 vardeld sem kveik-
tur hafdi verid i fjérunni. Pegar pvi
var lokid gatu skatarnir farid ad ein-
beita sér ad verkefnum helgarinnar
en ymislegt var i bodi, svo sem ganga
ut ad eydibylinu vid Stéru- Drageyri,
fjallganga, matarahaldapokagerd,
talgun, ledurvinna, undirbuningur
fyrir Landsmét skéta og vinabanda-
gerd. Alaugardagskvoldinu var hal-
din kraftmikil kvéldvaka par sem 11
skatar i félaginu voru seemdir 5 4ra
starfsmerkinu, en pessir skatar hafa
verid i skatastarfii 5 4r. Pad voru
seelir en preyttir skatar sem héldu
heim & leid 4 sunnudeginum.

VERIP VELKOMIN
EINKAREKID APOTEK [ ALFARALEID

OPID FRA ATTA TIL ATTA

Laugardaga fra 10:00-18:00
Sunnudaga fra 13:00-18:00
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/Arin Dokka var fyrst 4a ad bera
Laugardalnum i Reykjavik petta
vorid. Han bar lambakéngi og lamba-
drottningu féstudaginn 10.mai.
Konunglegu titlarnir fylgja gjarnan
fyrstu lémbunum feeddum & hverjum
bze. Pegar betta er ritad hafa baest vid
tveer gimbrar undan Kylju og pri-
lembingar undan Hettu, einn hratur
og tveer gimbrar. Fadir allra lambanna
er hraturinn Jokull.

Um leid og eer hefur borid lambi sinu
eda l6mbum i heiminn tekur hin vid
ad kara afkvaemin. Pad pydir ad hun

=

Hetta og prilembingarnir

Saudburdur i Fjo

{800
|

sleikir slim og bl6d af peim og setur
bar med lykt sina 4 lémbin. Arin
pekkir svo i framhaldinu 16mbin sin
alyktinni. Lamb er 3-4 kg ad pyngd
begar pad kemur i heiminn eda alika
bungt og nyfaett barn. M6édurhlut-
verkid fer &num premur vel en peer
dvoldu fyrst um sinn & afmérkudum
sveedum i kindastiunni medan peer
myndudu god og sterk tengsl vid
l6mbin.

Pad er vinsalt medal skélahopa
ad heimsaekja gardinn i lok hvers
skoladrs. Starfsfolk fraedsludeildar

Dokka og lambakéngur og lambadrottning

Iskyldu- og husdyragardinum

Nyjar sumarvorur streyma inn

Vid erum futt a Dalveg 30 - 201 Kopavogi
Ibelladonnai

simi 517 6465 « www.belladonna.is

bydur upp & frédleiksstundir um
dyrin kl. 10:15 og 11:15 hvern virkan
dag ut grunnskolaarid. Hvada dyr
eru tekin fyrir i fré8leiksstundum fer
eftir fjolda gesta, stemningu og vedri
hverju sinni.

1 Fjolskyldugardinum hefur starfsfolk
verid i 6da 6nn ad undirbtia sumarid,
dytta ad og yfirfara leiktaeki og sveedi
vida um gard. Ménnudu leiktaekin
verda 61l opin alla daga frd og med

1 jtni
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Utskriftarsyning MA nema i myndlist

Reetur ad rekja — hin érbunna idil-
rét, Utskriftarsyning meistaranema
i myndilist vid Listahaskola Islands
opnadi nylega i Nylistasafninu.

A syningunni deila listamennimir
atta & persénulegan hatt med
okkur hugmyndum sinum og
skarpri syn & samtimann meg hlié-
sjon af hverfulleika, umbreytinga-
meetti og hrynjandi lifsins & Gllum
timum.Yfir komandi vikur munu
nemendumir bjoda til leidsagna par
sem tveir peirra munu segja fré og
spjalla um verk sin i senn.

Fimmtudagurinn langi

30. mai 20:00 - 20:40
Camilla Cieroni og Galadriel
Gonzalez Romero

Sunnudaginn

2.juni17:00 - 17:40

Jette Dalsgaard og Sunneva Asa
Weisshappel

Midvikudaga

sunnudaga 17:30 - 17:45
Gjémingur eftir Camilla Ceroni
Skolastjori Breidagerdisskola

VATNSKASSAR

Vagnhifda 6 « 110 Reykjavik  Simi 577 6090

GRANA

STOFAN

» ,
Fisvortue WP

Haaleitisbraut 68  S: 552 1375 » graenastofan.is
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Hallgrimskirkja er opin alla daga
vikunnar i sumar kl. 9-20.
Turninn er opinn milli kl. 9.-19.45.

Athugid breytta opnunartima vegna
athafna og vidburda. Frekari upplys-
ingar ma finna @ www.hallgrimskirkja.is

HALLGRIMS
KIRKJA
PINN STADUR!

Mikié um dyrdir a 30 ara afmeli Vitatorgs

Fullt var ut 4r dyrum i afmeelisveislu
Samfélagshussins Vitatorgi 19. april
sidastlidinn pegar haldid var upp 4
prjatiu ara afmeeli hussins sem opna-
01 19. april arid 1994. Vitatorgs-
bandid pandi nikkur og plokkadi
strengi og Kvennakér Reykjavikur
tok nokkur 16g 1 tilefni dagsins. Pa
meetti Einar Porsteinsson borgar-
stjori og feerdi afmeelisbarninu bl6m-
vond og for fyrir afmaelisséngnum.
Veislugestum var bodid upp 4 ddsam-
legar krzesingar eda hina vidfraegu
Hressétertu, marsipankoku, snittur
og flatkékur med hangikjoti. Pad var
mal manna ad afmeelisveislan hafi
lukkast aldeilis vel.

Sannarlega hefur starfsemi Vitatorgs
tekid breytingum fra pvi ad pad var i
upphafi félagsmidstod aldradra. T dag
idar husid af lif alla virka daga og
margvisleg starfsemi { gangi; svo sem
skapandi ndmskeidahald, félagsstarf
af ymsum toga, spilamennska, kaffi-
sopi, vikulegur dansleikur, samvera
og huggulegheit 4 peim tima sem
husid er opid, kl. 8:00-16:30. P4 hafa
verid skipulagdar styttri ferdir fra
Vitatorgi, 4 s6fn, kaffihts eda annad.

A Vitatorgi er haegt ad kaupa sér
hédegismat alla daga k1. 11:30-12:30,
lika um helgar og a hitidisdégum, og
kaffiveitingar eru i bodi virka daga
kl. 14:30-15:30.

Samfélagshusid Vitatorgi er 6llum
opid.

TONLEIKAR VETUR & VOR 2024 | CONCERTS WINTER & SPRING 2024

[|HALLGRIMSKIRKJA
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Laugardagur 1. jini kl. 12 | Saturday June 1st at 12 hrs.
Adgangseyrir/ Admission 15K 3.000

HADEGISTONLEIKAR | Matinée

PETR EBEN - Pilagrimur i viilundarhisi veraldar og i paradis tonlistarinnar
lenka Matéova orgel | argan

Hanna Dora Sturludottir sapran [ soprano
Frank Aamnink sloguerk | percussion

(Y 4 fl t V

Sigurgeir Sigurjénsson baud uppa
a gitarsnillingana Pérarinn Sigur-
bergsson og Pétur Valgard Sigurds-
son i Portfélié Gallerii sem spiludu
klassiska gitarténlist eins og peim
einum er lagid. Nu stendur yfir

ljosmyndasyning Sigurgeirs i Port-
foli6 & Hverfisgotu 71.
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REYKJAVIKURBON

FIMM STJORNU EINKUNN

1. 8. 8. 8. 8¢

STEKKJARBAKKI 4 - 6 » 109 REYKJAVIK
SiMI 782 3330

reykjavikurbonstodin@gmail.com

Timapantanir fyrir herraklippingar eru éparfar!

HARSNYRTISTOFA

greidan

Greidan Harsnyrtistofa « Haaleitisbraut 58-60 « Simi 581 3090
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Fiklar: hver eru bjargradin?

Pad er ymislegt sem getur snert huga manns i gegnum
lifid. Ef ad adsteedur manns breytast, eins og til deemis vid
veikindi eda f6tlun, p4 hugsar madur hlutina stundum
upp 4 nytt og 4 allt annan hétt en 4dur. Pad er stutt sidan
maél kom upp i fjolmidlum sem snerti mig djipt og ég hef
hugsad mikid um. Pid hafid eflaust flest heyrt af pessu
lika. Gigtarleeknirinn Arni Témas Ragnarsson var sviptur
leeknaleyfi af landleekni fyrir ad skrifa uppa morfinskyld
lyf fyrir marga skjolstaedinga sina. Malid er ad i ponokk-
urn tima hefur Arni starfad med Fra Ragnheidi i pvi ad
pjonusta f6lk sem a vid mjog alvarlegan fikniefnavanda ad
strida. Pjonustan snyst adallega um ad vernda f6lkid fra
haettulegum adstaedum, sinna almennu heilsufari pess,
gefa peim 6ruggan samastad og heilbrigdispjonustu. Arni
hefur skrifad upp & daglega skammta af morfinskyldum
lyfjum fyrir margt af pessu félki pannig ad pad geti fengid
daglegan skammt af lyfinu 4n pess ad sa skammtur sé
banveenn eda blandadur einhverjum vidbjédi. Med pessu
getur f6lkid lifad mannseemandi lifi 4n pess ad verda
farveikt af frahvérfum eda enda 4 gétunni par sem pad
barf ad harka fyrir naesta dépskammiti og lendir i mis-
notkun og alls konar hraedilegri reynslu. Hér er i 6llum til-
vikum um ad reeda einstaklinga sem eru mjog langt leiddir
og margar medferdir hafa ekki skilad drangri. Vandamalid
er ad kerfid gerir ekki rd fyrir pessu og teeknilega séd

er atferli Arna ekki leyfilegt. En hvad vard um almenna
skynsemi? Er ekki betra ad folk fai pessa pjonustu, geti
farid nidri i apétek og fengid sinn daglega skammt og
bess & milli gert venjulega hluti eins og vid hin? Verid inna
heimilinu sinu, verid i betra sambandi vid sina nanustu og
burfa ekki ad selja sig eda brjotast inn til pess ad fjarmagna
randyr gotueiturlyf sem geta par ad auki verid stérhaettu-
leg? Eg 6lst upp med tvo fikla innd minu heimili pannig ad
ég pekki 6rlitid til sem adstandandi. Nainn eettingi minn
nadi aldrei drangri i sinni barattu vid fikniefnadjofulinn
en bjé sin sidustu ar i Danmérku. Par komst hann inn 4
sambyli par sem bodid var upp 4 svipada pjonustu og Arni
hefur verid ad gera. Folk sem var langt leitt dfengissyki
bjé 1 sinni ibud og fékk skammtadan pening daglega (med
eigin sampykki) til pess ad keypt veeri dkvedid afengis-
magn fyrir daginn. P4 vard f6lkid ekki farveikt af skjalfta
og frahvérfum en heldur ekki haetta 4 ad pad yrdi at ar
drukkid eda fengi dfengiseitrun. Audvitad vitum vid ad
daglega neysla 4 afengi eda vimuefnum getur stytt lifaldur
og hefur sleem ahrif 4 heilsu. En ad vera forfallinn fikill

ati 4 gotunni styttir 1ifid enn meira og ytir undir glaepi og
tengslarof vid fislskyldu. Eg vona ad reglugerd hérlendis

Pankar Jonu Runu
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verdi breytt og sett verdi upp prégrémm i svipudum anda
og pad sem Arni hefur verid ad gera. bad er til folk sem
medferdir bara virka ekki & og pegar pad er ordid svona
langt leitt af fiknisjikdémi getur pessi nalgun Arna verid
st lang mannudlegasta og best fyrir allt samfélagid. Arni
er madur kominn hatt 4 attraedisaldur og hann hefur lifad
timana tvenna. Hann veit hvad hann er ad gera. Hann er
ad lina pjaningar og gefa félki teekifeeri 4 ad lifa mannsaem-
andi lifi.

Fuglalif og vorid

Nuna er skemmtilegur timi ars i gangi af pvi ad vorid
kveikir svo mikid lif. Fuglarnir eru 4 fullu ad bua til hreidur
og varp i gangi vida um landid. Peir finna sér maka sem hja
sumum tegundum verda lifsférunautar. Pad er fallegt. Vid
purfum ad syna tillitssemi og vera varkér a peim sl6dum
bar sem varp er i gangi. Eg var nu einleegur addaandi
Tjarnarinnar i Reykjavik sem barn enda var fatt skemmiti-
legra en ad fara pangad til ad gefa 6ndunum braud. Ex
til eitthvad sem er islenskara en pad? Pad getur leynst
dkvedin saluhjalp i pvi ad fylgjast med fuglalifinu. Ut um
eldhisgluggann minn sé ég smafugla sem eru i 6daénn ad
finna sér hreidurefni eins og mosa eda litil sprek til pess ad
gera sér hreidur. Pvilikur dugnadur. Vid Husdyragardinn
hafa lika nokkrar geaesir ttbtid hreidur sem beer sitja 4 og
pad er addaunarvert hvad paer eru einbeittar { ad klekja at
eggjunum. beer hreyfa sig ekki ur stad pétt madur nalgist
baer en hveesa ad manni ef of nélaegt er farid. Petta kalla
ég hugrekki og sterka moédurtilfinningu. J4, nitturan er
falleg 4 vorin.
Jona Riina Kvaran
www.jonaruna.com

Fallin er hjartans féla rés,
fridls keerleiksrik en ddin.
Vina vinur hinum lifsljés

d veengjum, i nyheim, ddin.
Kraftatri, en keert i tdrin
komu Drottins résin ddin.
Keerleiks helid, hjartatdrin.

[ harmi sorga, himinn tcer
helgur engill, sdlin er veer.
Hugargull, hjartalist ncer
hérpusdl i sélstreng sleer.
A veg vokuaugu eilifd ncer
vonleysi harmur sdr ébcer.
Keerleiks engill, fagur neer.

Héf. Jona Rina Kvaran

gleraugu
umgjord og gler

Gleraugu med glampa og rispuvorn

19.900 kr.

Sérsmidum samdaegurs i
styrk +/- 6,0 med cyl. til 2,0

Hamrahlido 17

Hus Blindrafélagsins
Simi e 552-2002

Margskipt gleraugu

39.900 kr.

Margskipt gler fré Essilor
(afgreidslutimi +/- tveer vikur)

REYKJAVIK

SIONTAEKIAVERSLUN
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Samtol
Matthiasar Johannessen
i nyrri bok

Matthias Johannessen, ritstjéri Mbl. og skald, skrifadi
morg samtol vid valinkunna einstaklinga i Morgun-
bladid. Margt af pvi var venjulegt folk. Aldradir
sjémenn. Hundrad 4ra konur i sveit. Hestamadur eda
bondi. Midill eda kokkur. Malari eda flugstjori. Adrir
voru pj6dpekktir. Steinn Steinarr. Halldér Laxness.
Pall fs¢lfsson. Kjarval. Sama hvort var — Matthias
syndi 6llum virdingu og hver og einn fékk ad njéta sin
4 sinn hatt.

1 pessari bok birtist trval 30 samtala sem Matthias

skrifadi, flest 4 &runum fra 1960-70. Tvé hafa aldrei
birst 4dur 4 bék. Einstakt trval, einsték bok.

Einstakt urval, einstok bok
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Adalfundur Ibiasamtaka Midborgar Reykja-
vikur var haldinn 18.april sl i Spennistodinni

I skyrslu stjérnar sem formadur
flutti var farid yfir starf fbasam-
taka Midborgar Reykjavikur (IMR),
nuverandi stjérn peirra og hverjir
veeru helstu samstarfsadilar. Pad eru
ibuarad, samstarfshépur um malefni
Midborgar, Samtok ferdapjénust-
unnar (SAF) og Markadsstofa héfud-
borgarsvaedisins. Formadur fér neest
yfir dlyktanir sidasta adalfundar um
sorpmalin og bad Gudjon Oskarsson
ad fara yfir barattuna vid veggja-
krotid. Gudjén syndi krassandi
myndir méli sinu til studnings og
nefndi deemi, sagdi ad krotid yrdi
aldrei st6dvad en ord Logreglu-
sampykktar Reykjavikur vaeru skyr:
Petta er bannad. Formadur fér yfir
dbendingar Ibtarads Midborgar og
Hlida til borgaryfirvalda og frétt
Morgunbladsins um malid

Neest nefndi formadur vidbrogd
iMR vid haeekkunum og lengingu
bilasteedagjalda, framtidaraform
um Vo6rduskola sem verda kynnt i
vor, flug, par 4 medal pyrluflug yfir
midborgina og akstur hépferda-
bifreida um svaedid. SAF (Samtok
ferdapjéonustunnar) hafa bodad

til fundar um pad mal 2. mai nk.
Fulltrdar IMR, Graenuborgar og
Hallgrimskirkju munu maeta &
pann fund. Hélkuvarnir bar nzest
4 gbma, en svo virdist sem umraeda
um paer séu farnar ad skila drangri,
pvi nokkrum sand- og saltkistum
hefur verid komid fyrir i hverfinu.
Formadur nefndi einnig hugmyndir
um betrumbeetur 4 sorphirdunni.

Birnu Eggertsdéttur, varaformadur
fér yfir talmanir 4 gangstéttum.
Birna sagdi i stuttu mali, ad mikil
Oreida rikti 4 pvi svidi, bord, stélar
og starfsfélk veitingastada hindrudu
umferd gangandi félks, barnavagna

og hjélastdla og pvingudu folk ut &
gotu, ef pad tladi ad komast leidar
sinnar. Han nefndi borgir erlendis
par sem astandid vaeri mun betra.
Sama m4 segja um rafskutlur sem
lagt er i 6reidu 4 Sliklegustu st6dum.
Fundargestur skaut inn i, ad sarlega
vantadi almenningssamgéngur innan
hverfisins, t.d. til og fra Hlidarenda
(Valssvaedinu). Ibiasamték pyrftu ad
beita sér i pvi mali.

Gotuprifin 4 vorin sem eru einu
gétuprif arsins. Ibtar syna samstarfs-
vilja og ryma steedin svo heegt sé ad
prifa pau, en pa koma adrir og leggja
i steedin svo prifin fara forgéréum.
Meetti ekki l4ta draga pa bila i burtu
eda sekta eigendur peirra? Neest
nefndi Sigrin framgéngu Bilastaeda-
sj6ds vardandi sektir og bann vid pvi,
ad ibuar fengju ad leggja bilum inni

UTILIFSSKOLI
SKATA
Sumarnamskeio fyrir

8-12 ara krakka
i Reykjavik

4160um sinum. Pétur Hafp6r kynnti
fijslmenningarlega hatid IMR sem
haldinn var i Spennist6dinni 4. mars
sl. og hugmyndir 4 bak vid pa hatid.
Ekki gafst timi til ad reeda 4form um
breytingar 4 hisnzaedi, sem 4dur hysti
Bandariska sendir4did vid Laufasveg,
pvi skyrslu formanns fylgdu fjérlegar
umrzaedur par sem margt bar 4 géma.
Stjérn IMR 2024-2025

Stjorn samtakanna skipa: Sigrun Tryggva-
déttir formadur, Birna Eggertsdéttir vara-
formadur, Guajon Oskarsson gjaldkeri,
Pétur Hafpor Jonsson ritari, Asta Sol
Kristjansdottir vararitari, Holberg Masson
og Gudmundur Olafsson medstjornendur.
Varamenn eru: Daniel Gauti Georgsson,
Ragna Gestsdottir, Gestur Gudjonsson og
Edda Valtysdotir.

Alyktanir 4 adalfundi IMR
- 18.april 2024

Adalfundur Ibiasamtaka Midborgar
Reykjavikur (IMR) skorar 4 Reykja-
vikurborg ad koma til méts vid
ibtia midborgar vardandi ibiakort
ibilastaedi & gjaldskyldum sveedum
og bilastzedamal almennt [buar
sem buia & mérkum ibiakorta-
sveeda geta att erfitt med ad nyta
sér ibtiakort par sem pau gilda
adeins innan eins sveaedis. Heimila
parf ibtium slikra sveeda ad leggja
innan fleiri en eins svaedis, og/

eda staekka svaedin Einnig parf ad
heimila kaup 4 skammtimaibua-
korti vegna adkeyptrar vinnu og
fyrir gesti ibtia. [dnadarmenn sem
eru med vinnust6d og naudsynleg
verkfeeri i bilnum hika oréid vid ad
taka ad sér vidgerdir i heimahisum
i midbanum vegna bilastaeda-
kvadanna og gestir hafa afbodad
komur sinar vegna peirra. Pad
pyrfti ad kynna ad pad sé 6dyrara
ad leggja i bilastaedahisunum

svo ad gestir leggi frekar par en i
ibudargétum. https://reykjavik.is/
gjaldskrar/bilahusa. Borid hefur
4 pvi ad ibuar fai ekki steedi vid
heimili sin og purfa pa ad greida
fyrir not i bilastaedahusi 4samt pvi
ad greida fyrir ibuakort. Oskad er
eftir ad reglur um ibaakort verdi
endurskodadar og ibium syndur
sveigjanleiki vid ad kaupa annad/
vidbotar ibuakort & hverja ibad./
fasteign. https://reykjavik.is/
bilastaedi/reglur-um-ibuakort

Mikill munur er lika 4 gjaldskyldu
eftir ibudagétum. Pannig er Grettis-
gatan, ibudagata og skilgreind sem
slik i skipulagi med P1 en nzestu
gotur vid, Njélsgata og Bergbéru-
gata P2 og P3. Slikt kallar eingéngu
a togstreitu 4 milli ibaa og edlilegra
veeri ad sama gjald veeri i 6llum
ibtagétum.

SUMARNAMSKEIP |
UTILIFSKOLANUM

ERU AD HEFJAST!

FRAB/ZR NAMSKEID MED
FIJOLBREYTTA DAGSKRA
UTI | NATTURUNNIL.

SKRANING OG FREKARI| GCARDPBUAR i BUSTADARHVERFINU
UPPLYSINGAR A

UTILIFSSKOLLIS

LANDNEMAR i HLIDUNUM
SKIOLDUNGAR i LAUGARDALNUM

Borgin hefur ad undanférnu byrjad
ad sekta huseigendur i midborginni
ad pvi er virdist tilviljunarkennt,
fyrir ad leggja bilum sinum i staedi
innan l6darmarka. DPetta er gert &
peim forsendum ad staedid sé ekki
vidurkennt skv. skipulagsupp-
drattum og an leyfis borgarinnar.
Detta 4 gjarnan vid um bilastaedi
par sem fok hefur lagt bilnum
sinum arum og dratugum saman i
g60ri tri og an athugasemda borg-
arinnar. IMR 6ska eftir samtali vid
borgaryfirvéld um skjétar arbeetur.

Adalfundur [biasamtaka Mid-
borgar Reykjavikur (IMR) skorar 4
Reykjavikurborg ad efla sorppjon-
ustu i midborginni. Rusl liggur
vida & opnum sveedum og pad

er algengt ad sja yfirfullar sorp-
tunnuy, t.d. vid hinar fj6lmérgu
Airbnb-ibudir hverfisins. Pvi fylgir
rottugangur, sjonmengun, s6da-
skapur, 6lykt, og 4s6kn mava, sem
allt veldur gestum og ibtium pung-
um dhyggjum. Detta 6fremdar-
astand er algerlega 6vidunandi
fyrir ibta hverfisins og alls ekki
fogur sjon fyrir hina fj6lmérgu
ferdamenn sem dvelja i midbaenum.
Pad myndi baeta dstandid ef papp-
irs- og plastgdmarnir sem voru &
grenndarstédvunum yrdu settir
aftur 4 stodvarnar. Pa hafa ibiar
taekifeeri til ad losa sig vid ruslid
sem kemst ekki i tunnurnar heima
fyrir 4n pess ad purfa ad ferdast
me0 ruslid 4 naestu moéttokustso.
IMR hafa verid i vidraedum vid
borgaryfirvéld um ad par sem
adstaedur leyfa verdi ruslatunnur
heim vid hus fjarleegdar en djap-
gamum komid upp vid samligg-
jandi 168ir i stadinn. IMR treystir
pvi ad peirri vinnu verdi hradad og
6ska eftir samtali vid borgaryfir-
vold um skjétar arbeetur i sorp-
mélum almennt. Mikilveegt er ad
baeta ur pvi 6fremdardstandi sem
nu rikir i sorpmalum 1 midborginni
sem allra fyrst.

fbuasamtsk Midborgar Reykjavikur
eru langpreytt 4 adgerdarleysi borg-
arinnar vegna vaxandi skadsemi
veggjakrots. Pad er dberandi

lyti 4 midborginni sem ber fyrir
augu ibta og ferdamanna alltof
vida. Veggjakrotid skemmir eigur
ibta og stofnanna og vardar vid

log https://www.althingi.is/lagas/
nuna/1940019.html. Kostnadur vid
hreinsun er verulegur og stundum
illgerlegt ad prifa.

Reykjavikurborg prifur adeins krot
af eignum borgarinnar, sji sidu
https://reykjavik.is/veggjakrot.
Hér adur fyrr hafdi borgin verktaka
4 sinum snaerum sem bpreif krotid
af veggjum og girdingum eigendum
ad kostnadarlausu en eigendur
greiddu fyrir malningu og efni. Svo
er ekki lengur, heldur er adeins
bodid upp 4 radgjof vid fyrstu
hreinsun, sja hlekk ad ofan. Petta
urraedi dugar ekki peim ibaum
midborgarinnar sem mest verda
fyrir bardinu 4 pessum skemmdar-
verkum. Pad hefur synt sig ad
besta leidin til ad draga ur pessum
s6daskap | er ad fjarlaegja krotid
strax en pad getur reynst kostn-
adarsamt ef skemmdarvargarnir
endurtaka leikinn é4reittir og i
sifellu.



Nvija hverfio

vio Laugardalinn

A Orkureitnum er vandad til verka i hverju smaatridi ad
innan sem utan, meo vellidan ibua ad leidarljosi. Honnun,
gae0i og snjallar lausnir mioa ad pvi ad skapa falleg og
vonduod heimili i eftirséknarverdu hverfi.

Fjarfesting med betri samvisku Rut Kara leggur linur innanhiss

Markmidid er ad ib0dirnar verdi Svansvottadar
og pvi engin skadleg efni notud i byggingar-
ferlinu, sem tryggir heilsusamlegri innivist.
Reiturinn hefur pegar hlotid alpj6dlegu
umhverfisvottunina Breeam Excellent.

Rut styrir fagadri honnun innréttinga og leggur
linur i lysingu og litavali innan ib0da og i
sameign, svo Ur verdur falleg heildarmynd i
hverri byggingu. Pa munu snjallar lausnir i
loftskiptum ibUda hafa jakvaed ahrif 4 daglegt Lif.

Inngardar ad evropskri fyrirmynd

Fallegir inngardar fleeda yfir i sameiginlegt
sveedi med tjorn og villtum grédri, sem brytur
upp borgarlandslagid. Blagraenar ofanvatns-
lausnir setja svip & svaedid, en paer ganga Ut 4
ad nyta ofanvatn med nattirulegum heetti.

Tryggou pér ibiid a pessum eftirsotta stad!

orkureiturinn.is
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Laugardaginn 15. juni kl. 11 til 15
verdur Geysisdagurinn haldinn
hatidlegur i ellefta sinn. Styrkarfélag
Klubbsins Geysis stendur fyrir deg-
inum en Klubburinn er fyrir f6lk sem
4 eda hefur 4tt vid gedraen veikindi ad
strida. Klubburinn starfar eftir hug-
myndafraedi Clubhouse International
sem byggir 4 pvi ad efla heefileika

og styrk einstaklingsins. Med pvi ad
gefa hverjum og einum taekifeeri til
ad nyta sinar sterku hlidar pjalfast
vidkomandi til fjslbreyttrar patttoku
i samfélaginu.

Geysisdagurinn er skemmti- og
fjolskyldudagur, karnivalstemning og
fjor; fatamarkadur, pylsugrill, kaffi
og veitingar og 92 metra ORPON.
Orponid er hlaup/ganga med

frjalsri adferd med patttoku félaga,
ibta, fyrirtaekja og gesta. Petta er
litskrudug keppni og geta patttak-
endur geta til deemis maett i buning-
um. Démnefnd mun deema buninga,
hlaupastil og frumleika og veita
verdlaun. Patttokugjald er 1.500 kr.
En fritt er fyrir félaga i Geysi og bérn
innan 12 ara. Athygli er vakin a pvi
ad 4 medan 6rponid fer fram verdur

: Geysisdaghrinn er 15. juni

T

gotunni lokad fra kl. 13 til 14 en
klabburinn er stadsettur ad Skipholti
29. Par fer Geysisdagurinn fram,
baedi uti og inni.

Hatidin er haldin til styrktar Klabb-
num Geysi og i bodi eru fjslbreytt
toénlistar- og skemmtiatridi. Medal
skemmtikrafta ma nefna Bjossa Thor,
Stefaniu Svavars, Bjérgvin Franz,
Arseel Rafn Erlingsson uppistandara,
og Geysisbandid sem samanstendur
af félogum og starfsfolki.

Vikan fyrir Geysisdaginn kallast
Heilsuvika. P4 feer Kltibburinn Geysir
til sin folk til ad elda, halda fyrir-
lestur og fleira. A ménudeginum

10. mai kl. 11 kemur Helgi Jean og
kennir vidstéddum ad elda Andlega
hamborgara. Lars Oli Jessen fra
Heilsuklasanum meetir & pridjudeg-
inum k1. 13:30 og hreyfir vid félki.

A midvikudeginum kemur svo Ebba
Gudny kl. 11 og kennir nyja nalgun i
eldhtsinu. A fimmtudeginum kemur
Vigdis Jack i heims6kn og heldur

fyrirlestur.

Verid velkomin og gledjumst saman.

 Smur- og hjélbardapjonusta
« Alhlida bilavidgerdir og vidhald

Vid Vegmula  Simi 553 0440
Opid manudaga - fimmtudaga 8-18

SMURPJONUSTA
- SAMNINGAR
VID OLL HELSTU
BILAUMBOBD

fostudaga 8-16 J

,Gardahlynurinn & horni Sudurgétu og Vonarstreetis er med pekktari trjdm borgarinnar.”
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Veist pu um Hverfistré Midborgar

Tré i borgum hafa mikil og g6d ahrif
a umhverfid og lif borgarbua. Pau
skapa skjol, draga ur mengun, eru
busvaedi fugla og skordyra og gera
umhverfid fallegra og skemmtilegra.
P4 hafa rannséknir synt fram 4 bein
og melanleg tengsl milli trjagrédurs
iborgum og betri heilsu.

bétt trjaraekt i Reykjavik eigi sér
tiltslulega stutta ségu, eru par
morg merkileg tré, fallegar trjaradir
og lundir. I borginni m4 finna
aldargomul tré med frodlega sogu.

{ sumum hverfum og einstokum
gétum eru dkvednar tegundir dber-
andi — oft reynitré, birki eda aspir.
Pad getur verid vegna pess hvad var
ibodi & peim tima eda eiginleika
trjanna og samspils peirra vid um-
hverfid. P4 m4 vida finna évenjuleg
tré, sem oft prifast betur en margur
hefdi haldid. Til ad mynda dlmur,
askur, hrossakastaniur, fjallapinur
og eik.

T sumar mun Skégraktarfélag Reykja-
vikur utnefna Hverfistré Reykjavikur
2024, i tiu hverfum borgarinnar.
Oskad er eftir tilnefningum fra
ibtium og ahugafolki. Valid verdur

og Hlida 20247

ur tilnefningunum og fa eigendur
trjanna vidurkenningarskjol med
stuttum umfjllunum um Hverfistré
hvers hverfis, pann 25. dgust 2024.
Onnur gleesileg eda athyglisverd tré
verda skrad sérstaklega og pannig
stutt vid skrasetningu merkilegra
trjaa i borginni.

getur verid ad grédurinn veiti gott
skjol eda ad tré 1adi ad mikid fuglalif
eda ad trjalundur sé gédur sam-
komustadur fyrir f6lk { hverfinu.
Sum tré eru frabeer til ad klifra i,
onnur 6venjuleg og enn énnur bara
sérlega falleg.

Skograektarfélag Reykjavikur hvetur
folk til ad senda inn tilnefningar

4 Hverfistré Reykjavikur 2024, a
heidmorke@heidmork.is. Tekid er vid
tilnefningum til loka juli.

Hezegt er ad tilnefna einstaka tré,
runna, trjaradir eda lundi. Astzedur
fyrir tilnefningu geta verid marg-
skonar. Til deemis ad tréd eigi sér
merkilega ségu eda ad dkvedin trja-
160 sé einkennandi fyrir hverfid. P4

1

MOSFELLSBAKARLIS

MOSFELLSBAKARI

pU FERD KOKU FYRIR OLL
TILEFNI HJA OKKUR!

HAHOLT 13-15 HAALEITISBRAUT 58-60
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Alpyduhugraekt -

Hvers kyns agnuar geta verid til
stadar i vitund okkar vardandi dkvedna
atburdaras eda atvik, ekkert sidur
en gagnvart dkvednum samskiptum
eda tilfinningum. Ekkert okkar er
6skeikult og pad veeri synd ad segja
ad okkur takist allraf ad sja vid okkur
sjalfum. Sér ilagi & pad vid ef vid sjalf
setjum okkur stélinn fyrir dyrnar

i malum sem geetu fengid farselan
endi ef vid geefum eftir 4 réttum
stédum i tilvikum par sem tilslakanir
eru mikilvaegar.

Einn flétur fyrirstédu sem vid pekkj-
um flest er pegar adrir og jafnvel
okunnugir verda eins og talmar 4 leid
okkar ad fyrirfram dkvednum mark-
midum. Sum okkar gefast hreinlega
upp vid fyrstu augljésu hindrunina
sem & vegi okkar verdur og draga sig
ihlé, sar og svekkt. Oftast er pad veg-
na pess ad einhver 6fyrirleitinn og
fylginn sér sa 4staedu til ad verda eins
og broskuldur i vegi fyrir pvi sem vid

hofdum hugsad okkur ad gera eda
framkveema. Pad er alls ekki rétt ad
lata vidstodu annarra, sem kannski
er byggd uppa réngum eda oheilla-
veenlegum asteedum, gera okkur
vondopur eda mattlitil. Fremur
ettum vid sem oftast ad igrunda af
kostgeefni alla meinbugi 4 vidhorfum
okkar til okkar sjélfra og annarra.
Raunsai er mikilveegt i 6llum
malum pvi pad er liklegt til ad koma
okkur audveldlega yfir flestar peer
fyrirstodur sem & vegi okkar verda.
Ageett er ad vid venjum okkur 4 ad
nota skynsemina og leggjum 61l mal
rélega nidur fyrir okkur og vinnum
sidan skipulega ad g6dri nidurstédu.

Best er ad kunna skil 4 adalatridum
flestra hluta. Vid purfum ad finna
okkur kntiin til ad kryfja til mergjar
allt pad sem hendir okkur og okkur
bykir t.d. bera i kjarna sinum ein-
hvers konar dragbit sem haegt veeri
med vinnusemi og langlundargedi

- Fyrirstodur

ad vinna bug 4. Pad segir sig sjalft ad
pad hljéta ad verda til fyrirstodur i
einhverjum tilvikum tengdum mark-
midum okkar og pram. Eitthvad

sem ekki er haegt ad sja fyrir og vid
verdum ad vinna 4, haegt og bitandi,
ef vid hofum 4dhuga 4 farsaelum endi
pratt fyrir ad dkvedin andstada sé
vidlodandi allan timann sem fram-
kveaemdin eda samskiptin standa yfir.

Pad er jakeent ad hafa l6ngun til ad
na gédum og glaesilegum drangri i
sem flestum malum. Hyggilegt er ad
atta sig 4 pvi ad i allri uppbyggingu
eru einhverjar paer hindarnir i gangi
sem mogulega md vinna bug 4 ef
vilji, vit og tri eru samhefd. Pad er
enginn vandi ad pveelast éviturlega
fyrir sjalfum sér og 6drum ef vid
kjésum pad. Aftur & méti getur verid
erfitt ad vera uppérvandi vid sjélfan
sig og adra ef eitthvad motdraegt og
hindrandi er vidlodandi.

Agzett er ad vid uppraetum allan
6tta vonbrigda innra med okkur

og latum fremur jasama og vitleega
hvatningu reka okkur afram i att ad
markmidum okkar en neisama og
noéturlega. Einkum & pad vid ef vid
kjésum ad vinna til sigurs i flestum
adstaedum okkar og ath6fnum.

Jona Runa Kvaran
www.jonaruna.com
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HVERFISBLADID

Auglysingasimi

568 8862

Sott tilbod

Heimsendingaratilbod

Hadegistilbod

6.390 kr. 5.590 kr. 2. 490 kr.

Stor pizza og hvitlauksbraud 15” pizza af
matsedliog 15” margarita eda hvitlauksbraud

12” pizza med 2 aleggstegundum, litill skammtur
af braustongum og 2L gos

15” pizza med 2 aleggstegundum, 12” hvitlauks- 9” pizza med 3 aleggstegundum og o0,5L gos

braud, stor skammtur af braudstongum og 2L gos

15” pizza med 2 adleggstegundum, stér skammtur

af braudstéongum og 2L gos

bar sem pizzur eru geroar med iagsmennsku og astriou

Pantaou a netinu a

edaisima 577 3333

15” pizza med 2 aleggstegundum
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kusk slabb utandyra - Jilius agist Gudmundsson
M-samtdl 6. iskilur fra Skiibb, Laugarasveg 1
1 8 URVAL - Hafdis Hafsteinsdéttir
pirrada votri utan 7. Happaprenna HHI - Sigridur Lindal Karlsdéttir
"1 3 14 5 (6 17 8§ [9 o @ | ]
| ( BYGGDASAFN Dregid verdur ur
, ARNESINGA réttum lausnum 20. juni
| VERDLAUNAKROSSGATA HVERFABLADANNA ~ teveebromen |
| 1. verdlaun - Gjafakort fra Kjikklingastadnum Sudurveri N e, |
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| Lausnir sendist til: Med oddi og egg, Verdlaunakrossgata Kennitala: e o

Sundlaugavegi 7, 105 Reykjavik

Kjuklingastadurinn
* Sudurveri *

Platinum borgari med krispy
bringu, kartéfluskifu, kali, papriku,
pipar-majé og frénskum

Halfur kjuklingur med frénskum

og brunni sosu
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Sumariod i miaborginni!

Sumarid er alveg 6rugglega 4
naesta leiti pegar borgarbuar
verda fyrir dveentu stefnumoti
vid listgydjuna & ferdum sinum
um midborgina.

Nu hafa Listhépar- og Gétu-
leikhus Hins Hussins tekid til
starfa og setja peir avallt mikinn
svip 4 borgarlifid. [ ar starfa 12
Listhépar ad afar fy6lbreyttum
og metnadarfullum verkefnum
asamt Gotuleikhusi Hins Hus-
sins 4 vegum Reykjavikurborgar.
Borgabuar geta gengid ad peim
visum 4 sameiginlegum uppa-
komum & Foéstudagsfidrildum
pann 7. og 28. juni i midborg-
inni fra kl.12:00.-14:00. Einnig
munu héparnir gledja mann

og annan 4 hatidarhsldunum a
17 juni og sidan verda peir med
Veengjaslatt sidustu sameigin-
legu uppakomuna i midborginni
pann 11. juli fra k1.16-18

Hitt Hisid er midstod ungs
félks 4 aldrinum 16-25 éra.
Medal fj6lmargra verkefna

par eru Listh6épar Hins Huss-
ins sem starfraektir eru yfir
sumartimann og eru l6ngu
ordnir 6missandi partur af idan-
di sumarlifi Reykjavikur. Ungu
folki gefst kostur 4 ad sekja um
og koma med hugmyndir ad
skapandi verkefnum og valdir
einstaklingar f4 sidan teekifeeri

til ad vinna ad list sinni i tta
vikur. Mikid af ungu og efnilegu
listafélki stigur sin fyrstu skref
4 listabrautinni med starfi sinu

i Listh6pum og er um ad gera
ad missa ekki af sameiginlegu
uppdkomum peirra i sumar.

Dadi Gudbjormsson

Léttleiki andans

[ 4r fagnar Dadi Gudbjérnsson 70 ara
afmeeli og af pvi tilefni opnadi syning
4 70 verkum listamannsins laugar-
daginn 25. mai i Galleri Fold. Dadi &
farszelan og afkastamikinn feril ad
baki sem spannar yfir 40 ar. A syn-
ingunni gefur ad lita fjélda oliuverka
dsamt vatnslitaverkum. Oll verkin
eru unnin frd arinu 2000 til dagsins

i dag og morg peirra hafa ekki verid
synd 4dur.

Dadi steig fram & sjonarsvidid i upp-
hafi niunda dratugarins og tilheyrdi
hopi ungra listamanna sem endur-
vakti tilvist malverksins, 4 nyjum
forsendum, med hreyfingu kennda
vid nyja malverkid. Eigin vidfangs-
efni og tjaningarform listamann-
anna toku véldin og hefdbundnar
adferdir viku til hlidar. A fyrsta

aratug pessarar aldar festi Dadi sig i
sessi sem einn af forvigsménnum um
endurkomu hins hreina figtrativa
malverks eins og segir 1 Islenskri
Listaségu. Hoéfudeinkenni Dada
birtust snemma 4 ferlinum med
6flugri litanotkun og spiralformum.
Taknmyndir sem visa i adra heima
tengir sjélfsprottid sképunarferli
listamannsins i 6radid samhengi
fantasiu vi® umheiminn. Fr4 upphafi
hefur léttleiki og gledi einkennt verk
hans par sem nattarulegur dans
spiralforma dregur dhorfandann &
draumkenndan stad.

Syningunni { Fold lykur 22. juni en
asteeda er til ad vekja einnig athygli &
yfirlitssyningu Dada & Mokka, Nyja
gamla géda malverkid en henni lykur
19. jani.

& as:skum myndasogum. fm'm}r'

alla laugardaga! Ilagskra ma fmna a
b facebooksidu ‘Warhammer a Islandi:

__NORSE
COMIGS

T hii lllexus

TVZAR VERSLANIR...

GLASIB/AR 104 Rvk.
KRINGLAN 103 Rvk.

552 901
552 9012
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ALLIR UT AP HJOLA
MED TUDOR

Eitt mesta arval landsins
af rafgeymum i allar
gerdir farartaekja

Traust og fagleg pjonusta «

BESKORR

SERFRADINGAR [ RAFGEYMUM

TUDOR TUDOR

Bildshfda 12 » 110 Rvk » 577 1515 » skorri.is

NGINGUGREINING

Finnur pu fyrir verkjum i
stodkerfinu?

* Reynslumesta starfsfélkid
* Notum besta binad sem vél er 4
e Teknileg innlegg fyrir alla ské

Timabdkanir i sima 481-1000
eda kiktu a
www.gongugreining.is

oy

Kiktu til okkar i Lagmula 4

+ HVERFISBLADID

Midborg & HLidar

Auglysingasimi 568 8862

s

Listah4tid i Reykjavik hefst laugar-
daginn 1. juni og ad venju verdur
margt um ad vera & opnunardegi
Listahatidarinnar. Opnud verdur
fyrsta einkasyning Jénsa i Sigur Rés
i Evrépu i Listasafni Reykjavikur kl.
14. Verk Jénsa eru hvert um sig heill
heimur par sem rymi, hlj6d, 1jos og
ilmur mynda 6rofa heild. Nattaran er
i 6ndvegi, allt i senn sem vidfangs-
efni og efnividur. Jonsi saekir hughrif
i ferli eins og sjavarfoll og vedrun en
einnig i 6ndun og fledi likamans.

KI. 15 birtast 6tralegar kynjaverur i
kringum héfnina i Reykjavik pegar
sirkuslistahépurinn Hringleikur og
leikgervastudi6id Pilkington Props
taka hondum saman i nyju, islensku
gotuleikhtsverki fyrir alla fjslskyld-
una. Eru saeskrimsli ar pj6dségum
okkar komin fram i dagsljésid og
hvada skilabod feera pau okkur?
Seeskrimslin lata ekki stadar numid
eftir opnunarh4tidina heldur munu
pau halda afram ferd sinni um landid

Listahéti-a hefst a laugardag

og koma vid 4 fjérum stédum til vid-
bétar.

Nytt, hrifandi verk eftir Onnu bor-
valdsdéttur mun fleeda um Hoérpu

i flutningi Sinféniuhljémsveitar
Islands 4 opnunarhatid Listahatidar.
I METAXIS leikur sjalft ténlistar-
husid burdarhlutverk en verkid er
innsetning fyrir tvistrada hljémsveit
og rymi. Olikir hljédferahépar tr
Sinféniunni koma sér fyrir vidsvegar
um husid og dheyrendum gefst
einstakt feeri 4 ad ganga um rymio,
kanna ténlistina og finna hvernig
upplifunin breytist vid hvert f6tmal.
Pannig skapast persénulegt samband
hvers og eins vid betta nyjasta verk
eins fremsta samtimaténskalds
okkar. Hlj6dheimur METAXIS er
margslunginn og évantur rétt eins
og husid sem hann leikur um. Verkid
verdur flutt i tvigang, k1. 16 ogkl 17.

Sépranséngkonan Lise Davidsen -
sem New York Times kalladi ,r6dd

aldarinnar® - kemur svo fram i
Eldborg kl. 20:00. Pessi einstaka
ténlistarkona sem ekki sa éperu
fyrr en han var tvitug er i dag ad
springa Gt sem ein af stérstjornum
klassiskrar tonlistar og hefur hrifid
hlustendur vidsvegar um heim med
bleebrigdarikri og kraftmikilli rodd
sinni. { ténlistartimaritinu Gramo-
phone var Davidsen lyst sem einhver-
jum hzefileikarikasta séngvara sem
fram hefur komid dratugum saman.

Listahatid er allsherjar veisla fyrir
skilningarvitin med ténleikum,
dansi, leiklist, myndlist og 68rum
listgjérningum og lykur & ténleikum
Jacobs Collier i Eldborg pann 16.
juni. Heegt ad kynna sér dagskrana 4
vef hatidarinnar, listahatid.is.
Klubbur Listahatidar opnar einnig
i18n6 par sem ma finna fjélbreytta
dagskra alla daga hatidarinnar.

Okeypis er 4 alla vidburdi i Klibbnum.
Oll velkomin!

Listahatio i Reykjavik
Revkjavik Arts
1.—710. juni 2024

estival

NYTT A iISLANDI...

Hagaeda natturulegar harvérur fra TANINO
sem vernda og styrkja harid eru komnar i sélu
avefnum okkar - scala.is

bu getur lika kikt vid hja okkur ad Lagmula 5.

LAGMULAS
108 REYKJAVIK

Scala

HAIR & MAKEUP

| 553 1033

PANTABU TiMA

noona.is/scala

fb.com/scala.hair

www.scala.is
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Framundan eru storar breytingar 4 leidakerfi Street6 vegna fram-
kveemda Reykjavikurborgar vid Hlemm og mun sveedid taka
stakkaskiptum & naestu &rum i samraemi vid nytt deiliskipulag fyrir
sveedid. Breytingarnar munu hafa hrif & akstur Streeté og mun
allur akstur Streetd um sveedid vikja timabundid og nyjar enda-
stddvar verda teknar i notkun. Nytt Hlemmtorg verdur skapad og
akandi umferd beint fré torgsveedinu. Borgarlinu innvidir verda
byggdir i gegnum svaedio nordanvert. Framkveemdir vid torgid
sjélft eiga ad hefjast vorié 2024 og mun pé Street6 purfa ad heetta
alfarid akstri um sveedio.

Fyrst um sinn munu almennar streetéleidir nyta Borgarlinu inn-
vidina i gegnum Hlemmtorg. Einnig munu streetdleidir aka nordur/
sudur um Snorrabraut. Pegar framkveemdum vio fyrstu lotu Borg-
arlinunnar er lokid munu fiorar leidir aka i gegnum torgid, p.m.t.
Borgarlinuleid B. Engin leid verdur med endastdd vid Hlemm og
engin midleeg endastéd verdur i framtidinni.

Akstursleidir og endastodvar faerast
Endastodvar leida 1, 2, 3, 41 6, 16, 17 og 18 feerast fra Hlemmi
ad Skulagétu, Granda og HI. Allar leidir heetta ad aka um Hlemm-

Brytihﬁar hjé Straeto '

torg og munu i stadinn aka hjaleidir. Gerdar verda nyjar stodvar
vid Snorrabraut og Borgartin og st6d vid bjodskjalasafnid feerd.

Nyjar timabundnar endastédvar

Leid 3 mun vera med endast6d vid Granda en su endastdd er
pegar til.

Leidir 1, 4, 16, 17 og 18 munu verda med timabundna endastd
vid Skulagotu sem verdur ny endastoo.

Leidir 2 og 6 verda med timabundna endastdd vid Haskoéla
islands sem er ny endastd.

Breytingar a leidum

Leid 1 endar vid Skulagétu i stadinn fyrir Hlemm

Leid 2 endar vid Hi i stadinn fyrir Hiemm

Leid 3 endar ut & Granda - likt og Borgarlinuleié C mun gera
sem kemur einnig Ur Breidholti
Leidin mun nyta endastéd med leid 14 sem endar it &
Granda i dag

Leid 4 endar vid Skulagétu i stadinn fyrir Hlemm

Leid 6 ekur Snorrabraut — Hverfisgtu og endar vid Hi

Leid 11 mun aka Flokag6tu i stad Hateigsvegar og Raudarérstigs

Leid 12

Leid 13 mun aka Snorrabraut i stad Raudarérstigs

Leidir 5 og 15 aka Borgartun i stad pess ad aka i gegnum Hlemm

Leid 16 endar vid Skulagétu i stadinn fyrir Hlemm

Leid 17 endar vid Skulagétu i stadinn fyrir Hlemm

Leid 18 endar vid Skulagétu i stadinn fyrir Hlemm

Athugid ad eina bidstddin sem dettur Ut er bidstddin Hlemmur.
Bidstodvar sem beetast vid: Rugbraudsgerdin og Hofdatorg,
Hlemmur dettur Ut

Heegt er ad senda abendingar vegna breytinganna & abendinga-
vef Streetd

17. jiini 2024
80 ara afmali lydveldisins

fslenska lydveldid var stofnad 4 bingvéllum pann 17. juni 1944 og fagnar

pvi 80 dra afmeeli 4 4rinu. Vid skipulagningu 4 17 juni hafa verkefnastjérar
Reykjavikurborgar lagt mikla dhersla 4 ad h6fda til sem flestra hépa. Téluverd
dhersla er tildeemis 16g0 4 fj6lmenningu en einnig er sérstaklega horft til
patttoku barna og ungs félks.

Fyrst m4 nefn ad nystudentar leggja blémsveig vid styttu Jons Sigurdssonar
og ungskétar gegna stéru hlutverki allan daginn. f addraganda 17. juni pa
vinnum vid pétt med Hinu hdsinu og ungu f6lki sem skipar skapandi listhépa
og gotuleikhusinu.

A 17.jani ar hvert er haldin skradganga fra Hallgrimskirkju nidur { Hljém-
skalagard til ad fagna pj6Shatidardeginum. Skridgangan 4 17. juni er hefd-
bundin og mikilvaegur hluti af hatidarhéldunum 4 pjédhatidardaginn. Par
leidir ludrasveitin skridgénguna og taka ymsir adilar patt i ad gleeda hana
lifi t.d. sirkuslistafélkid i Hringleik, Gétuleikhusid i Reykjavik, dansarar og
margir fleiri. Svo sameinast ibtiar borgarinnar géngunni og fylgja henni i
Hljémskélagardinn.

Skatar taka patt i skrudgéngunni og einnig hépar skapandi hépar Hins
Hussins og gotuleikhuss Hins Hussins. Par gefst ungu listafélki taekifaeri til
ad koma list sinni & framfeeri og svo utbyr gotuleikhusid sérstakt atridi fyrir
pennan dag.

[ Hljémskélagardinum er dagskra allan daginn sem & sérstaklega ad hsfda
til barna og bar fara fram stérténleikar par sem fj6lmargir ungir listamenn
koma fram, medal annars er hefd fyrir pvi ad par komi fram sigurvegarar
Mousiktilrauna pad arid.

fjarnam i FA.

FJARNAM

Nyttu timann vel og stundadu

Skraning a fa.is

FJOLBRAUTASKOLINN
VID ARMULA

Skraning a sumaronn stendur yfir,
kennsla hefst 6. juni
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